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inaUzIlYNf ‘c ‘is~K iclfn fyA’ mOky Swiml hoey isiKAw mMqrI jyn iqnyqI
AwklYNf- is~K BweIcwry dy b~icAW ƒ is~K 
s~iBAwcwr Aqy ivrwsq dy nwl joVn dy mksd 
ƒ lY ky ie~k ivSyS pRogrwm dy rUp iv~c suprIm 
is~K suswietI inaUzIlYNf v~loN is~K bwl idvs 
dw AwXojn kIqw igAw hY[hr swl krvwey jWdy 
ies pRogrwm dy iv~c SnIvwr ƒ twkwnInI dy 
gurduAwrw sRI klgIDr swihb ivKy keI Drm-
ADwrq mukwbly dyKx ƒ imly[au~Qy hI ies ivSyS 
pRogrwm dy iv~c inaUzIlYNf dI is~iKAw mMqrI jwn 
itnytI ( Jan Tinetti ) ny vI ^ws qOr ‘qy iSrkq 
kIqI[ies dOrwn aunHW dy nwl fw Any nyrU lIvwsw 
Aqy AYmpI KVg isMG vI ivSyS qOr ‘qy mOjUd sn[
gurduAwrw SRI klgIDr swihb twkwnInI ivKy jwrI 
‘is~K iclfrn fyA’ dy pihly idn pihlI vwr 
inaUzIlYNf dI isiKAw,mihlw Aqy bwl grIbI 
GtwE mMqrI mwxXog jyn iqnyqI ny iSrkq 
kIqI[ies sMbMDI jwxkwrI idMidAw is~K suswietI 

dy s. pRDwn dljIq isMG ikhw ik pihlI vwr 
900 qo 1000 dy krIb b~icAW ny iek~iTAw 
ie~k Dwrimk AsQwn au~qy AwpxI bolI, Drm 
Aqy ivrsy dI dI jwxkwrI lYNidAw dyiKAw ieh 
sB dyK ky mn bhuq KuS hoieAw[ b~icAw v~loN 
Dwrimk gwien, kivqw mukwbly,klw mukwbly Aqy 
hor kIqIAW jw rhIAW gqIivDIAW ƒ vyK pRbMDkW 

ƒ , suprIm is~K suswietI Aqy Kwlsw hYrItyj 
skUl pRbMDkW ƒ vDweI id~qI[
sWsd nIrU lyvwsw Aqy hlkw twkwnInI aumIdvwr 
ny d~isAw ik Aksr auh gurduAwrw swihb ivKy 
sMgqW dy drSn krn jWdy hn Aqy ahnW ƒ bVw 
mwx huMdw hY ik auhnW dy hlky iv~c ieh is~K 
sMsQw bhuq swry kimaUintI kwrj lY ky AwauNdI 
hY[sYkVy b~cy hPqwvwrI skUl Aqy bwlbwVI skUl 
dy iv~c v~K-v~K isiKAw pRwpq krdy hn[
hlkw bOtnI qoN lybr pwrtI v~loN pihlI vwr is~K 
aumIdvwr bxwey gey s: KVg isMG ny ikhw ik 
is~K iclfrn idvs mnwauxw iehnW mulkW dy 
iv~c v~fI mh~qqw r~Kdw hY[gurduAwrw swihb 
klgIDr ivKy hr swl v~fy p~Dr au~qy ‘is~K 
iclfrn fyA’ mnwauxw b~icAw ƒ Awpxy Drm 
qy ivrsy nwl joVn dw audm hY Aqy ieh audm 
kwmXwb vI hY[is~K b~cy ij~Qy sQwink is~iKAw 

dy nwl auc pVHweI hwisl krdy hn auQy Awpxy 
Drm Aqy gurbwxI dy nwl juVn dy leI pMjwbI 
BwSw,gurbwxI Aqy kIrqn vI is~Kdy hn[ auhnW 
suprIm is~K suswietI dy ies audm leI auhnW ƒ 
vDweI id~qI hY Aqy DMnvwd kIqw hY ik auhnW lybr 
pwrtI dI isiKAw mMqrI Aqy hlky dy aumIdvwrW 
ƒ bulw ky mwx bKiSAw hY[

mihk-ey-vqn

AwklYNf ‘c 
pwxI dy Krcy ho 
skdy hn du~gxy 
- kONsl stwP

Bwrq dy 
jwqIgq 
AMkVy jwxnw 
zrUrI : rwhul 
gWDI

êÅêÆ Áå¶ 
÷Åñî 
ìÅê

AwklYNf- keI lok Srwb 
dI l~q ƒ C~fx leI bhuq 
qrIky ApxwauNdy hn pr 
Pyr vI auh Srwb vI auh 
Srwb nhIN C~f pwauNdy[pr 
hux Srwb dy AwdIAW dI 
ies Awdq ƒ Cfvwaux dy 
leI inaUzIlYNf ‘c v~fw 
auprwlw kIqw igAw hY[ 
drAsl vYilMgtn iv~c 
inaUzIlYNf dw pihlw 
‘vY~t hwaUs’ KoilHAw 
igAw hY[ij~Qy Srwb pINdy 
byGry lok Srwb pINdy 
hoey vI mdd lY skdy 
hn[ieh mrdW ƒ Srwb 
‘qy inrBrqw ƒ Gtwaux dy 
audyS nwl ie~k sur~iKAq 
Gr, Bojn, slwh Aqy 
nSw mukqI syvwvW pRdwn 
krdw hY[ieh shUlq 
2009 qoN XojnwbMdI iv~c hY, pr PMifMg dIAW muSiklW Aqy 
guAWFIAW dy ivroD kwrn ies iv~c keI rukwvtW AweIAW 
sn[$6 imlIAn dI shUlq qrnwkI stRIt ‘qy nvInIkrn 

kIqw purSW dw rYx bsyrw hY[ies iv~c 18 sOx vwly kmry 
hn[vYilMgtn istI imSn istI kwauNisl dy PMfW nwl ies 
shUlq ƒ clweygw[

inaUzIlYNf dy vYilMgtn ‘c hoeI vYt hwaUs dI SurUAwq
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AOklYNf- inaUzIlYNf dI 54 vIN 
sMsd dI rcnw krn dy leI Awm coxW 
bIqy somvwr qoN SurU ho cu~kIAW hn jo ik 
hr iqMn swl bwAd huMdIAW hn[lokW 
dI shUlq leI ieh votW14 AkqUbr 
q~k v~K-v~K poilMg bUQW au~qy id~qy 
smyN Anuswr pYNdIAW rihxgIAW[14 
AkqUbr ƒ swry voitMg bUQ svyry 9 
qoN Swm 7 vjy q~k Ku~lHy rihxgy[

votr ikqy vI vot pw skdy hn pr 
ijs hlky dI vot hY auQy dI hI vot 
igxI jwvygI[jykr Awpxy hlky iv~c 
vot pwaNdy ho qW sOKw qy qyjI nwl kMm 
hovygw[jykr qusIN vot pwaux nhIN jw 
skdy qW vI iksy dI mdd nwl voitMg 
pypr lY ky vot pw skdy ho[‘iezI vot 
kwrf’ jykr quhwfy kol hY qW kMm bhuq 
sOKw hovygw ies krky nwl lY ky jwE[

jykr nhIN hY qW vI vot pweI 
jw skdI hY Aqy iksI pCwx p~qr 
dI loV nhIN[sMqrI rMg dI vrdI 
pweI cox ivBwg dw stwP quhwfI 
shwieqw krygw[stwP ielYkSn rol 
krygw[stwP ielYkSn rol dy iv~c 
quhwfw nWA l~B qy quhwƒ voitMg pypr 

dyvygw[poilMg bUQW auqy idSw inrdyS 
hoxgy ik ik~Dr ƒ jwxw hY[18 swl qoN 
aupr ho Aqy jykr Ajy vot nhIN bxI hY 

qW vI poilMg bUQ au~qy vot bx skdI hY[
ies mOky iek ienrolmYNt Pwrm 

Aqy spYSl hlPIAw ibAwn Brnw 

pvygw[quhwfI vot spYSl votW iv~c 
igxI jwvygI[hr votr do votW pwaux 
dw h~kdwr hY[ie~k aumIdvwr ƒ Aqy 

dUjI pwrtI ƒ[ieh vI ausdI mrzI hY 
ik iek pwauxI jW dovyN[mErI hlky 
iv~c AsmwnI rMg dw votr bksw 

hovygw jd ik jnrl leI sMqrI 
rMg dw[jykr vot pwaux vyly TIk 
lwaux vyly glqI ho geI jW Krwb ho 
igAw qW stwP ƒ auh vwips krky 
dubwrw nvW pypr ilAw jw skdw hY[

13 AkqUbr ƒ A~DI rwq q~k 
swry aumIdvwrW dy ieSiqhwrI borf 
lwh ley jwxgy[Swm 7vjy qoN bwAd 
ruJwx Awauxy SurU ho jwxgy[3 nvMbr 
ƒ srkwrI qOr ‘qy nqIjy AYlwn id~qy 
jwxgy[ dyS dy iv~c ku~l 120 sMsd 
mYNbr cuxy jwxy hn[72 mYNbr votW dy 
Prk nwl ij~qxgy Aq 48 pwrtI vot 
dI ih~sydwrI muqwibk[496 aumIdvwr 
mYdwn dy iv~c hn ijhnW iv~c kuJ 
BwrqI vI Swiml hn[17 rwjsI 
pwrtIAW vI hn ijs iv~c ie~k 
‘vomYn rweIts pwrtI’ vI Swiml hY[

coxW dw Aihm Aqy AwKrI idn 
14 AkqUbr hY[ iksy vI votr ƒ 
vot pwaux qoN pihlW AYnrolmYNt 
jrUrI hY[jykr qusIN ivdyS iv~c rih 
rhy ho qW ielYkSn vwly idn q~k 
AYnrolmYNt krky vot pw skdy ho[

inaUzIlYNf ‘c Awm coxW leI voitMg SurU
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inaUzIlYNf ‘c ipCly h&qy koronw dy 2968 nvyN mwmly Awey swhmxy
Awkl Y Nf- 

inaUzIlYNf iv~c 
ipCly h&qy 
iv~c koivf -19 
dy 2968 nvyN 
mwmly swhmxy 
Awey hn, 
Aqy vwiers 

kwrn 14 hor mOqW hoeIAW hn[nvyN kysW 
iv~coN, 1314 muV lwg dy mwmly sn[ 
AYqvwr 1 AkqUbr dI A~DI rwq ƒ 
177 mrIz hspqwl iv~c sn Aqy s~q 
ieMtYNisv kyAr iv~c sn[nvyN kysW dI 
s~q idnW dI roilMg AOsq 422 sI, jo 
ipCly h&qy 426 qoN QoVHw G~t sI[ipCly 
h&qy, ty v~tU Erw ny 2998 nvyN kys 
Aqy 18 hor mOqW drj kIqIAW sn[

inaUzIlYNf dy pRDwn mMqrI ikRs 
ihpiknz koivf-19 pwzyitv pwey gey 
hn[iPlhwl auh Al~g-Al~g rihMdy 
hoey kMm krngy[aunHW dy dPqr ny AYqvwr 

ƒ d~isAw ik Awm coxW qoN isrP do h&qy 
pihlW pRDwn mMqrI dy koivf pwzyitv hox 
dI jwxkwrI swhmxy AweI hY[ies dOrwn 
ausdI lybr pwrtI ij~qx leI sMGrS 
kr rhI hY[pI.AY~m. ikRs ny Pysbu~k 
pyj ‘qy ies sbMDI jwxkwrI id~qI hY[

ie~k qwzw srvyKx muqwbk lybr 
EpInIAn pol iv~c iKsk rhI hY 
qy kyNdr-s~jy nYSnl pwrtI 31.9% 
qoN 26.5% q~k A~gy hY[pRDwn mMqrI 
dy d&qr ny ie~k ibAwn iv~c ikhw 
ik ihpiknz iv~c zukwm Aqy PlU dy 
l~Cx hn jo SnIvwr ƒ SurU hoey sn[
hux  pMj idnW leI  jW jdoN q~k auhnw 
dI irport nkwrwqmk nhIN Aw jWdI, 
audoN q~k Al~g rhygw[ ibAwn   iv~c   
d~isAw  igAw  ik “auh  zUm duAwrw 
kIqy jwx vwly ruJyivAW ƒ jwrI r~Kygw[
ie~k bulwry ny ikhw aup pRDwn mMqrI 
kwrmyl sypulonI AYqvwr ƒ AwklYNf iv~c 
ie~k smoAn crc syvw iv~c ihpiknz 

dI jgHw Swml hoxgy[ihpiknz ny Awpxy 
AiDkwrq Pysbu~k pyj ‘qy ikhw ik “lybr 
dy swry mhwn vlMtIArW Aqy smrQkW dw 
DMnvwd, ijnHW ƒ mYN jwxdw hW ik auh 
myrI gYrhwzrI iv~c swfI muihMm jwrI 
r~Kxgy[” “iehnW coxW iv~c bhuq kuJ 
dwA ‘qy hY Aqy mYN du~gxI imhnq krWgw[

” pRDwn mMqrI dy dPqr ny ikhw ik 

ausdy kwrjkRm ‘qy hor Apfyts “inXq 
smyN iv~c pRdwn kIqy jwxgy”[srkwr 
ny Agsq iv~c AwpxIAW AwKrI 
koivf pwbMdIAW ƒ htw id~qw sI pr 
ishq AiDkwrI Ajy vI lokW ƒ pMj 
idnW leI Gr rihx dI slwh idMdy 
hn jy auh ibmwr mihsUs krdy hn jW 
jy aunHW ny skwrwqmk tYst kIqw hY[

KARAKA  AREA

469 m2 Corner site , in KARAKA
Hardev Brar 0274427338, 093900004
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sMpwdkI

ñ¶ÖÕ: ìÅìÅ êÌ¶î ÇÃ³Ø Ô¯åÆ îðçÅé
-------------------------

(ÇêÛñ¶ Á³Õ å¯º Á¼×¶)
îÅÂÆ çÅ ÇòÛ¯óÅ å¶ Á³åî ÇÃ¼ÇÖÁÅ1

ë±ñÅ ÇÃ³Ø çÆ îÅÂÆ ×¹ðÇçÁÅñ Õ½ð ÁÅêä¶ é½ ÇéÔÅñ ù ÇÂÃ 
åð·» ò¼èçÅ ë°¼ñçÅ å¶ î½ñçÅ ç¶ÖÕ¶ ÁÅêä¶ îé ÔÆ îé Çò¾Ú ×ç×ç 
Ô°³çÆ ðÇÔ³çÆ ÃÆ, êð ô¯Õ! ÇÕ ÇÂÔ Ãî» Õ¯ÂÆ ìÔ°å ñ³îÅ éÅ ÇðÔÅ ÇÕ 
ÇÂÔ èðîÆ î» ÁÅêä¶ Á¼Ö» ç¶ ÚÅéä ù ê³æ ç¶ ÇÃð ÇòÇÕÁÅ ò¶ÖçÆ, 
ÇÜÃ ñÂÆ ÇÜÃ ×°ðî°Ö îÅåÅ é¶ ÁÅêä¶ ð³â¶ê¶ çÅ Ãí Õ°Þ òÅð Õ¶ 
ÁÅêä¶ ç°ñÅð¶ ù êÅÇñÁÅ ÃÆÍ îÅÂÆ çÆ ÁòÃæÅ òâ¶ðÆ Ô¯ ÜÅä ÕðÕ¶ 
Á¼ÚéÚ¶å ÔÆ ÇÂ¼Õ Ççé À°Ô ê½óÆ å¯º ÁËÃÆ Çâ¼×Æ ÇÕ Çâ¼×ç¶ ÃÅð 
ÔÆ ì¶ÔÅñ Ô¯ ×ÂÆ å¶ Üç îÅÂÆ é¶ ÁÅêäÅ Á³å é¶ó¶ ç¶ÇÖÁÅ å» 
ÁÅêä¶ é½ÜòÅé ê°¼åð ù ÃÅÔîä¶ ì°ñÅÇÂÁÅ å¶ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ, 
êð ×°ä»-ê±ðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ, ÇÜÃ êð À°Ô Á³åñ¶ 
Ã°òÅÃ» å¼Õ ååêð ÇðÔÅ2Í

î» é¶ ë±ñÅ ÇÃ³Ø çÅ Ô¼æ Ú°³î Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ,ÓÓ 
î¶ð¶ ñÅñ! îËº À°Ã ñ³îó¶ ç¶Ã çÆ èÅÂÆ Õðé 
ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ÂÆ Ô», ÇÜ¼æ¶ ÜÅ Õ¶ Õ¯ÂÆ òÆ 
éÔÆº êðÇåÁÅ å¶ ÇÜ¼æ¶ Ãí é¶ ÇÂ¼Õ Ççé 
ÜÅäÅ ÔËÍ ìÆð êÌå°! å³± ÇÂÃ Ã³ÃÅð çÆ 
ïÅåÌÅ Ã³ê±ðé ÕðéÆ ÔË, îËº ç¶ÖçÆ Ô» 
ÁÕ¼ñÅ ÔËº å¶ ÁÜ¶ å±³ ÇÂÃ Ü×å ç¶ 
×¯ðÖè³ç¶ å¯º ÁÜÅä ÔËºÍ ÇÂÃ Õ¼Üñ çÆ 
Õ¯áðÆ Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ ÔÆ Áñ¯ê å¶ 
ÇìçÅ× ÇðÔÅ ÔË, å¶ À°Ô ÔÆ ìÇÚÁÅ ÔË, 
ÇÜÃé¶ ÇÖé-ÇÖé  ÃÇå×°ð± çÆ Úðé 
Ãðé Çò¼Ú ÁÅêä¶ îé ù êÌ¶î-â¯ðÆ éÅñ 
Ü¯ÇóÁÅ ÔËÍ ê°¼åÌ! îËº ÇÂÔ òÆ ÇéÃÚ¶ 
ÜÅäçÆ Ô» ÇÕ î¶ðÆÁ» Á³åñÆÁ» î¼å» 
åËé±³ ÃçÅ Ã¼Ú¶ ÃÅæÆ çÅ Õ³î ç¶ä×ÆÁ»Í 
ì¼ÚÅ! îËº åËé±³ ê³æ Ã¶òÅ ñÂÆ Ãí åð·» 
ï¯× ìäÅé çÅ ïåé ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ×°ð± 
çÆ ÇîÔð éÅñ å±³ Ãí åð·» ÇÂÃ Õ³î ç¶ 
ï¯× òÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËºÍ ê°¼åÌ! ç¶ô ÇòÚ ÷°ñî 
ÁÇåÁÅÚÅð çÆÁ» ÇìÜñÆÁ» Ãí êÅÇÃÁ» å¯º 
çÆé» ç¶ ÇÃð Ç×ð ðÔÆÁ» ÔéÍ ì¼ÇÚÁÅ! Â¶Ô èðî 
å¶ðÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ çÆé ÔÆé ÁéÅæ» ù ÇÂÔéÅ Õôà» 
å¯º Û°âÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃð Óå¶ Ö¶âÕ¶ ÇÃ¼ÖÆ èðî éìÅÔÆºÍ ÇÂÃ 
Ãî¶º ç¶ Ô¼æ¯º èðî Õ°ÚÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶ èðî çÆ êÅòé Ü¯å 
ù ÇÂÃ èðî çÆ Ôé¶ðÆ å¯º ìÚÅòä Çò¼Ú Ãðì³Ã å¼Õ òÆ ñ¼× ÜÅò¶ 
å» ÁÅêä¶ Ú³×¶ íÅ× ÜÅäÆ å¶ Çê¼Û¶ éÅ ÔàÆºÍ Ãéî°Ö Ô¯Õ¶ ðä ÇòÖ¶ 
îðéÅ Ã±ðÇîÁ» çÅ èðî ÔË, Çê¼Û¶ êËð êÅäÅ ÕÅÇÂðåÅ ÔËÍ å±³ ÁÅêä¶ 
ìñÆ ÇêåÅ çÅ ê°åÌ ÔËº! å¶ îÔÅé å¶ÜÃòÆ ï¯è¶ å¶ö èÅðÆ ×°ð± çÅ 
ÇÃ¼Ö ÔËº, À°ÔéÅ ç¶ ÔÆ êÅÂ¶ ê±ðÇéÁ» êð å°ðé ñÂÆ å¼åêð ðÔÆº å¶ 
ÁÅêäÆ Ã³×å ç¶ ÁêÅð ×±ó¶· ð³× éÅñ ÁËÃ¶ Ô¯ð ìñÆ ìÆð å¶ À°î³×Æ 
Ü¯è¶ êËçÅ ÕðÆº, Ü¯ èðî, ç¶ô å¶ çÆé» çÆ ðÅÖÆ Çò¼Ú ÁÅêäÅ ÁÅê 
ñÅ ç¶äÅ ÃÅèÅðé ÇÜÔÆ Ö¶â ÃîÞäÍ å±³ ÃÇÚÁÅÂÆ éÅñ ÃçÆò ÇêÁÅð 
ÕðÆº, ÃÇå×°ð± çÆ ìÅäÆ ÇÚå èðÆº, ÁÅê ÜêÆº å¶ Ô¯ðé» ù ÜêÅòÆºÍ 
ê°¼åÌ! ê³æ ù ÇÂÃ Ãî¶º å¶ðÆ ñ¯ó ÔËº, åËù ê³æ ñÂÆ ÜÆäÅ å¶ ê³æ ñÂÆ 
îðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ èðî ç¶ òÅè¶ å¶ ê³æ ñÂÆ îðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ èðî ç¶ òÅè¶ 
å¶ ê¿æ çÆ Ã¶òÅ ÇòÖ¶ ÔÆ ÁÅêäÅ ÕÇñÁÅä ÃîÞÆºÍ å¶ðÅ ÇêåÅ ÁÅêäÅ 
ÇêÁÅðÅ î¹ÖóÅ ÃçÅ ñÂÆ îËæ¯ ñ°ÕÅ Ç×ÁÅ, Ô°ä îËº åËù Ü×å Çò¼Ú 
îé¼°ÖÆ Ö¶â» Ö¶âçÅ Û¼â Õ¶ Ú¼ñÆ Ô», ì¼ÚÅÍ î¯Ô ÕðÕ¶ òÇÔäÅ ÇòÚ êËäÅ 
å¼åò¶ÇåÁ» çÅ Õ³î éÔÆºÍ Ü×å ÇòÚ î¯Ô çÅ ÇÚ¾Õó êÃÇðÁÅ ÔË, êð 
çÅé¶ ê°ðÖ ÇÂÃ Ö°¼íä ÇòÚ êËð éÔÆ ëÃ»ç¶ å¶ éÅ ÇÂÃ ÇåñÕäìÅ÷Æ 
ÇòÚ ×Åøñ Ô¯Õ¶ îÅéÇÃÕ í³âÅð¶ ç¶ ðåé» çÅ â¼ìÅ ñ°àÅÀ°ºç¶ ÔéÍ 
ê¼°åÌ! ÇÜé·» é¶ îé ù ×°ð± Úðé» éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔË À°Ô Òî¯Ô îÅÇÂÁÅ 
Õ¶ Ã³ÇÜé ñ¶êÓ ç¶ ÁÅÃð¶ ÜÆòé ÇéìÅÔ Õðç¶ ÔéÍ å±³ ÇÃ¼Ö ÔËº, Ô¯ð 
òèÆÕ ÕÆ ç¼ÃÅ? ì¼Ã ÒÇÃ¼ÖÆ ÜÆòéÓ ìåÆå ÕðÆº, å»ÇÕ î¶ðÆ Õ¼°Ö ù 
çÅö éÅ ñ¼×¶Í ê°¼åð ! å±³ Ô°ä ×°ð± ç¶ ÔòÅñ¶ÍÓÓ èðîÆ î» ÇÂåéÅ 
ÕÆÔÕ¶ ÃçÅ ñÂÆ Ã¼°Ö çÆ éÆºç¶ Ø±Õ Ã½º ×ÂÆÍ

ë±ñÅ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ îÅåÅ ç¶ ×°ðîå Ã³ÃÕÅð å¯º ÇòÔñ¶ Ô°³ÇçÁ» 
ÔÆ Ãí å¯º êÇÔñÅ Õ³î Ü¯ ÕÆåÅ À°Ô ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ìÅì¶ éðËä ÇÃ³Ø ç¶ 
â¶ð¶ ÁÅÕ¶ ÁÕÅñÆ ôÃåÌ ìÃåÌ êÇÔé ñÂ¶ å¶ ôÔÆçÅ çÆ ÇîÃñ ÇòÖ¶ 
ðñ Ç×ÁÅÍ Çëð ÁÅêäÆ í¯º å¶ Øð ìÅð, ÇÂÃ Ã³êÌçÅ ç¶ êÅòé ÁÃ±ñ 
Áé°ÃÅð ÇÕ Ã³ÃÅðÕ èé, îÅñ å¶ ÷îÆé» ÁÅÇç îé¼°Ö îÅåÌ çÆÁ» 

1. îÅÂÆ çÅ éÅî Õ¹¾Þ æ» ×¹ðÇçÁÅñ Õ½ð Áå¶ Õ¹¾Þ æ» Ôð Õ½ð ÇñÇÖÁÅ 
ÇîñçÅ þÍ (Ã§êÅçÕ)	
2.  ÁÕÅñÆ ë±ñÅ ÇÃ§Ø êÇðòÅð ê¿æ çÅ ìÔ¹å ò¾âÅ Ã¶òÕ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ ë±ñÅ 
ÇÃ§Ø çÅçÅ Ã. ç¶òÅ ÇÃ§Ø ì§çÅ ÇÃ§Ø ìÔÅçð éÅñ Çîñ Õ¶ Ü§× Õðç¶ 
ðÔ¶ ÔéÍ ÇêåÅ ÂÆôð ÇÃ§Ø ÇîÃñ ôÔÆç» ç¶ Ã±ðî¶ ðÔ¶ Ôé, À¹é·» é¶ ò¾â¶ 
Ø¾ñ±ØÅð¶ Çò¾Ú AGFB Çò¾Ú ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ éÅñ Ü§×» ÕÆåÆÁ» 
ÔéÍ (Ã§êÅçÕ)	

Ã»ÞÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ çÅ Ô¼Õ éÔÆº ÇÕ ìñòÅé ÔÆé å¯º Õ¯ÂÆ 
òÃå± ÷¯ð éÅñ Ö¯Ô ÃÕ¶, Çê³â Çò¼Ú ñ°àÅ Çç¼åÅ å¶ ÁÅê ê³æÕ ÜÆòé 
ÇìåÅäÅ Áð³í Õð Çç¼åÅÍ

ê³æÕ ÜÆòé çÅ ÁÅð³í
Õ°Þ Ççé î×ð¯º ë±ñÅ ÇÃ³Ø ÁÕÅñÆ éðËä ÇÃ³Ø ç¶ 

Ü¼æ¶ éÅñ ÃÌÆ Áé³çê°ð ÇòÖ¶ ÁÅ ðÔ¶Í ÇÂ¼æ¶ ÁÅê ç¶ 
ÜÆòé çÅ ÃÅðÅ ìÔ°å Ãî» ×°ðç°ÁÅÇðÁ» çÆ Ã¶òÅ 

Çò¼Ú ìÆÇåÁÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º Á³çð ë±ñÅ ÇÃ³Ø ù 
ÕÂÆ Õ° Ã³×ðÅî» Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ä çÅ Ãî» 
ñ¼ÞçÅ ÇðÔÅ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ô°ä ñóÅÂÆÁ» 
ç¶ ð³× ã³× å¶ Ô¼ÇñÁ» çÆ ð¯ÕæÅî Áå¶ 
òËðÆÁ» Óå¶ èÅò¶ ÁÅÇç Õðé çÅ ê±ðÅ-
ê±ðÅ ÁÇíÁÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜÀ°º-ÇÜÀ° À¹Ã 
çÅ ô¼°è ÁÅÚðé å¶ èÅÇðîÕ Ü¯ô À°µÚ 
å¯º ò¼èçÅ Ç×ÁÅ ÇåÀ°º-ÇåÀ°º À°Ã çÅ 
îÅé å¶ ð°åìÅ ÃÅð¶ Ü¼æ¶ ÇòÚ îéÆºä 
ñ¼×Å, ÇÂµæ¯º åÆÕ ÇÕ ìÅìÅ éðËä ÇÃ³Ø 
ç¶ Ü¼æ¶ ÇòÚ ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ìÅÁç ë±ñÅ 
ÇÃ³Ø ÜÆ ÔÆ Ü¼æ¶çÅð æÅê¶ ×Â¶Í3

ìÅìÅ ë±ñÅ ÇÃ³Ø çÅ ÃÌÆ Á³ÇîÌåÃð 
ÜÆ ÁÅÀ°äÅ

ÁÕÅñÆ ë±ñÅ ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ Ü¼æ¶ 
Ãî¶å Ã³îå AHEG Çì: (AH@@ ÂÆ:) ù ÃÌÆ 

Á³ÇîÌåÃð ÜÆ ÁÅ ×Â¶Í ÇÂ¼æ¶ ÃÌÆ ÁÕÅñ åõå 
ÃÅÇÔì å¶ Ô¯ðé» ×°ðçòÅÇðÁ» ç¶  Ã¶òÕ» ç¶ 

Á³çð ì°ðÛÅ ×ðçÆ ç¶ ÕÅðé Ü¯ Ü¯ ×°ð ÁÅô¶ 
ç¶ Çò¼ð°è Õ°ðÆåÆÁ» êÌÚñå Ô¯ ×ÂÆÁÅ Ãé, À°é·» 

çÅ î°ó éò¶º ÇÃð¯º Ã°èÅð ÕÆåÅ å¶ ÁÅêäÆ é÷ð Ô¶á 
ÃÅðÅ êÌì³è ð¼ÇÖÁÅÍ ÃÌÆ Á³ÇîÌå Ãð¯òð çÆ Ã¶òÅ Ã³×å» å¶ 

ÁÅêä¶ Ü¼æ¶ å¯º ÇÂÃ¶ ÔÆ ÃÅñ ÕðòÅÂÆÍ

îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ÃÌÆ Á³ÇîÌåÃð ù õÅñÃÅ ðÅÜ éÅñ 
ÇîñÅÀ°äÅ

ê¯Ô Ã³: AHEH Çì: î°åÅìÕ AH@A ÂÆ: ù îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø 
é¶ ÃÌÆ Á³ÇîÌåÃð ù ÖÅñÃÅ ðÅÜ éÅñ ÇîñÅÀ°ä ñÂÆ Úó·ÅÂÆ ÕÆåÆ 
å¶ í³×ÆÁ» çÆ ÇîÃñ ç¶ ÃðçÅð Ü¯ îÔÅðÅÜÅ ç¶ ÇêåÅ îÔ» ÇÃ³Ø ç¶ 
Ãî¶º å¯º ÁÅê ç¶ Çòð¼°è Ãé Áå¶ Á¼Ü å¼Õ ÇÂÃ ç¶ Áé°ÃÅðÆ éÔÆº Ô¯Â¶ 
Ãé, À°é·» çÅ Õì÷Å ÃçÅ ×°ð» çÆ é×ðÆ å¯ À°µáÅ Çç¼åÅÍ ñóÅÂÆ 
ç¶ ÁÅð³í Ô°³ÇçÁÅ ÔÆ ÁÕÅñÆ ë±ñÅ ÇÃ³Ø ç¯é¯º ÇÃ¼Ö ø½Ü» ç¶ Çò¼Ú Ô¯ 
Öñ¯åÅ å¶ ç¯Ô» ç¶ Çèð» ç¶ ÃðçÅð» ù Øð ÇòÚ ñóé å¯º îé·» ÕÆåÅÍ 

îÔÅðÅÜÅ ÃÅÇÔì ÁÕÅñÆ ÜÆ çÆ ÃÅø×¯ÂÆ å¶ Õ½îÆ çðç ù ç¶Ö 
Õ¶ ìÔ°å êÌÃ³é Ô¯Â¶ å¶ À°ÃÆ òÕå Ø¶ðÅ À°áÅ Çç¼åÅÍ À°µèð í³×Æ 
ÃðçÅð ÁÅêä¶ ÁÅê ÇÕñ·¶ å¯º ÇéÕñ ÁÅÂ¶Í îÔÅðÅÜ¶ çÆ ÂÆé î³é 
Õ¶ Ã°ñ·Å Õð ñÆåÆ å¶ ìÔ°å ÃÅðÆ ÜÅ×Æð ìõÃÆ å¶ ìÔ°å ÇÕÌêÅñåÅ 
éÅñ ê¶ô ÁÅÂ¶¶Í

îÔÅðÅÜÅ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÃ Ãî¶º çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ àÇÔñ¶ ñÂÆ ìÔ°å 
ÃÅðÆ îÅÇÂÁÅ ÁðçÅÃ ÕðòÅÂÆ å¶ Ô¯ðé» ×°ðçòÅÇðÁ» çÆ íÆ ïæÅ ï¯× 
Ã¶òÅ ÕÆåÆ, Áð ÁÕÅñÆ Ü¼æ¶ ç¶ ñ³×ð ñÂÆ òÆ ÜÅ×Æð ñ°òÅ Çç¼åÆÍ

3. ÇîÃñ ôÔÆç» ç¶ ÕìÜ¶ Ô¶á À¹Ã ò¶ñ¶ ÃÔ÷Åç ê¹ð, Õ¶ÃðÆ, îÅÜðÆ 
ÁÅÇç ÇÂñÅÕ¶ Ãé å¶ ÇîÃñçÅð Õðî ÇÃ§Ø ÃÆÍ (Ã§êÅçÕ)	

ê¶ôÕô:
Ôðç¶ò ìðÅó

î°¼Ö Ã³êÅçÕ

(ÚñçÅ)

ÜÆòé ÇÂÇåÔÅÃ

AkwlI PUlw isMG
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GTB 
Horticulture Ltd

Our Commitment - Your Relief

Manpreet Singh Dhaliwal
021 147 1502

Manpreet Singh Batth
020 4057 2327

Email: gtb.horticulture@gmail.com

Pwrm iv`c kMm krn leI 

vrkrW dI zrUrq hY

vDIAw qnKwh id`qI jwvygI[

Pickup & Drop Off Available

AwklYNf- qyz hvwvW kwrn somvwr ƒ 
kRweIstcrc dy AMdr Aqy bwhr drjnW 
aufwxW r~d kr id~qIAW geIAW - pr ies nwl 
dunIAw dy sB qoN v~fy XwqrI jhwz ƒ auqrn dI 
koiSS krn qoN nhIN roikAw igAw[AYmIryts 
kol kRweIstcrc iv~c rozwnw A380 syvw 
hY, jo ik 484 XwqrIAW ƒ iljw skdI hY[

mOsm dI KrwbI kwrn dyS Br ‘c 80 

qoN v~D aufwxW r~d kr id~qIAW geIAW 
hn[kRweIstcrc iv~c, kuJ aufwxW jo 
c~l rhIAW sn, ny rnvy 29 dI vrqoN 
kIqI - jo ik mu~K rnvy nwloN Cotw hY, pr 
hvw dI idSw leI ibhqr AnukUl hY[

hwlWik, auh rnvy A380 leI kw&I 
lMbw nhIN hY, mqlb ik supr-jMbo ƒ qyz 
hvw dw mukwblw krn leI auqrnw ipAw[

qUPwn dOrwn auqirAw igAw dunIAw 
dw sB qoN v~fw XwqrI jhwz 

 ie~Qy hr pRkwr dI grosrI Aqy 
qwzw sbjIAW imldIAW hn[
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Gr KrIdx Aqy vycx leI 
sMprk kro[

M 027442 7338 P 09 620 6222 
hardev.brar@harcourts.co.nz www.toplinerealty.co.nz , 206 Stoddard Road, Mt Roskill,Auckland
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ies sMswr iv~c mnu~K qy hr jIv jMqU ƒ AwpxI 
Bu~K imtwaux leI Bojn dI loV huMdI hY[iesy Kurwk auqy 
SrIrk qy mwnisk vwDw qy ivkws inrBr huMdy hn[pRBU 
pRmwqmw ny hr pRwxI leI, ausdy jIvn Br leI Bojn 
dI ie~k inrDwirq imkdwr cuxI huMdI hY[ies leI ausƒ 
Awpxy jIvn iv~c EhI mwqrw iesqymwl krnI huMdI 
hY[swfy,mnu~KI jIvW kol bu~DI qy ivvyk, bwkI jIvW nwloN 
AinKVHvIN  qy v~fmulI dwq pRBU vloN imlI hoeI hY[jdoN 
mnu~K Bojn pdwrQW dI,ies id~qI imkdwr qoN htky 
isrP svwdW v~s pY ik PwlqU vsqUAW ƒ Bojn SryxI 
iv~c rojmrw dw ih~sw bxw lYNdw hY, qW auh kudrq 
dy bxwey inXmW dI aulMGxw krn l~g jWdw hY[iehI 
aulMGxw vkqI qOr qy qW byAMq AwnMd idMdI hY, pr 
rojwnw dw iesqymwl SrIr qy mn ƒ rogI bxwaux 
l~igAW kæoeI aumr jW smW nhIN dyKdw. kuJ AwlmqW 
qW lwielwj hox kwrn, jwn qoN h~Q DoAw idMdIAW hn[

jMk &Ufs dI Awdq dy kwrn 
  idKwvybwjI /Pukrwpn :- Ajkl l~gBg hr 

vsqU leI, idKwvy dI hoV l~gI hoeI hY[jy AsIN bwhr 
pkOVy vI Kw rhy hoeIey qW soSl mIifAw qy lweIv ho 
ik d~sxw AwpxI Swn smJdy hW ijvyN ik, “enjoiyng 
lale de deleicous pakaurras iwth speical catch 
up”. ‘cwcy dI DI c~lI, qy mYN ikEN rih geI k~lI 
‘ vwlI g~l i&r ieQy audoN swrQk huMdI hY, jdoN dyKx 
vwly bhuq swry swQI, bylI, im~qr qy SrIk iesqoN gWh 
dI krky idKwauNdy hn,XwnI mCVoxlf.. qy Kws qOr qy 
pIjw brgr ijhy PwlqU pdwrQW nwL lweIv hox ƒ 
AwpxI Swn smJdy hn[mwP krnw ies iv~c bhuq 
swry mwipAW dw vI pUrw swQ hMdw hY[jdoN ik auhnW ƒ 
ies QW qy sKqI nwL pyS Awauxw cwhIdw hY, ikENik 
^qrw Awpxy b~cy dI ishq ƒ hY[nw ik iksy hor ƒ[

Aglw kwrn :-- b~icAW dI,Ajkl mwqw 
ipqw Kwxw bxwaux iv~c iblkul vI rucI pYdw nhIN 
krdy qy jdoN auh GroN dUr, pVHn jW kMm dy sMbMD 
iv~c ivdySW iv~c jW pg vgYrh iv~c rihMdy hn, qW 
ieMnW bwhr dy bxy jMk &Ufs dy Awid ho jWdy hn[

* qIsrw kuJ mwpy Awp vI Ajkl svyry au~Tx 
qoN kwqrwauNdy hn qy b~cy ƒ Gr dw pOSitk Bojn 
dyx dI bjwey rsqy iv~coN Aijhw SoSybwjW vwlw Kwxw 
itiPn iv~c pw idMdy hn[hOlI hOlI b~cy ƒ AijhIAW 
vsqW Kwx dI Awdq pY jWdI hY qy auh Awpxy Gr 
dy sPweI nwL bxy squilq Awhwr qoN dUr clw jWdw 
hY[Aijhw ivdySW iv~c qW dyKx ƒ imldw hI hY, 
pr A~jkl Bwrq iv~c vI hnyrI c~l cu~kI hY[

ies hnyrgrdI iv~c, commerical sector 
duAwrw hr qrHW dy mIifAw auqy AMnHyvwh pRosy jWdy 
ivigAwpwn b~icAW ƒ AiqAMq Brmwaux vwly huMdy 
hn [kMpnIS ƒ ienHW  qy AMkuS lgwauxw cwhIdw hY 
[au~Qy hI srkwrW dI vI iemwndwrI nwL ienHW pRofkts 
dI guxv~qw vDwaux dI vI ijMmyvwrI bxdI hY [mYN &Uf 
compiaes dy iKlwP kdy vI  nhIN hW , b~s Kwxy dI 
guxvqw dw  ishq dy imAwr Anuswr hoxw  cwhIdw hY[ 

ie~k hor v~fw doS A~jkl dy bhuq swry mwqw ipqw 
iv~c vI dyKx ƒ imilAw hY ik ipCly simAW dI qrHW 
mwqwvW Gr iv~c Kwxw,aus iS~dq nwL bxw ky rwjI nhIN, 
ijvyN ik pihlW qrHW qrHW dI smUdI, vYj pwsqw, vYj nUfls 
sMquilq kulcy, BTUry,qrHW qrHW dIAW svIts, qy ie~k hI 
sm~grI qoN v~Ko v~Kry pkvwn bxw ky swry pirvwr dI 
Gr dy Bojn iv~c rucI bxweI r~KI jWdI sI[Ajkl dI 
qRwsdI hY ik Pon ny swfI ijMdgI dw bhuq v~fw ih~sw Koh 
ilAw hY, ijsƒ vrqky grhxIAw jIvn suKwvW qy b~icAW 
smyq pUry pirvwr ƒ sMquilq Awhwr dy skdIAW hn[

* Aglw kwrn pYsy dy pRvwh dw vDx dy nwL nwl 
p~CmI dySW dI nkl dw swfy smwj qy BwrU hoxw. A~jkl 
dI pIVHI Aijhy kcry qul Bojn ƒ vrqxw moderan 
AKvwauxw smJdI hY[ jd ik ieh jMk (PwlqU ) Kwxy dI 
SRyxI iv~c AwauNdw hY, ijsdw AslI mqlb hY auh bicAw 
KuicAw Bojn jo kUVydwn iv~c suitAw jWdw hY, ijsƒ bwAd 
iv~c kuqy Awid KWdy hn[mwP krnw! ieh s~cweI hY, qy 
Awp zI ikhVw Bojn Kw rhy ho? jrw icMqn krky dyKo!!!!

* hux mYN AijhIAW kOVIAW qy Gwqk s~cweIAW 
dw vrnx kwrn jw rhI hW, ijs nwL AsIN AwpxI 
SrIrk qy mwnisk qMdrusqI dw Gwx hI nhIN 
krdy, sgoN AwriQkqw dw vI byVw grk krdy hW[

* sB qoN pihlW qW bwhrly bxy Kwxy dI sPweI dI 
kæoeI gwrMtI nhIN huMdI kuJ dySW iv~c v~fy &Uf korts 
iv~c sunx iv~c AwauNdw hY ik Awtw h~QW dI bjwey 
pYrW nwL guMinAw jWdw hY[golg~ipAW dI kWjI ibnW 
h~Q DoiqAW gMdy nOhW nwL hI iqAwr kr id~qI jWdI 
hY[bhuq swrIAW vsqW nMgy h~QW nwL hI iqAwr kr 
id~qIAW jWdIAW hn, keI vwrI pwxI jW nYpikn Awid 
nyVy nw hoxkwrn iC~k Awid swP krn qoN bwAd h~Q 
k~piVAW nwL pUMJ ky hI kMm qy l~g jwieAw jWdw hY [

ies qoN vI A~gy ijQy dysI Pl~SW hn, auQy, ml 
h~QW dy iesqymwl nwL Dox qoN bwAd h~Q swbx Awid nw 
hox kwrn, swdy pwxI nwL Do ky, jW i&r auNj hI im~tI 
Awid nwL pUMJ ky kMm qy l~g jwieAw jWdw hY l ieMnw hI 
nhIN pwn, supwrI jW jrdw Awid Kw ky Kwxy dy brqn kol 
g~l krn vyly vI mUMh iv~coN kuJ kx Bojn pdwrQ iv~c 
pY jWdy hn l iehI dUiSq pr svwdlIAW cIjW dyKx ƒ 
luBwauxIAW qy swP suQrIAW l~gdIAW hn pr pyt iv~c 
jw ky iehI kItwxU iBAwnk rog, ijvyN &Uf piosoinng 
(aultIAW qy dsq ), typhiode, pIlIAw qy AWdrW dy 
hor keI iBAwnk rogW dw rUp lY lYNdy hn[d~sxw cwhuMdI 

hW,ienHW iv~coN keI qW jwn lyvw swibq huMdy hn[iesqoN 
ault Gr iv~c Kwxw iqAwr kwrn l~igAW sm~grI, 
brqn, Kwxw bxwaux dI QW dy nwL nwL, SrIrk qy 
h~QW dI sPweI dw Kws iKAwl r~iKAw jWdw hY[QoVI 
ijhI vwDU imhnq nwL AsIN Gt qyl qy mswilAW nwL 
vI BrpUr svwdI qy pOSitk Kwxw bxw skdy hW [

* hux Aijhy Bojn pdwrQW nwL hox vwly SrIrk qy 
mwnisk rogW qy hor muSiklW qy cwnxw pwauNdy hW [ijnW 
jMk &Ufj dI g~l krn l~gI hW auhnW dI Awm qOr qy 
poSitkqw v~l iblku~l vI iDAwn nw dy ky kyvl svwd 
dI iK~c v~l iDAwn id~qw jWdw hY[ ienHW ƒ svwidSt 
bxwaux leI Ku~lI mwqrw iv~c qyl qy krImW dI byqhwSw 
vrqoN kIqI jWdI hY[iehnW iv~coN bhuq kuJ qlx l~igAW 
vI sMkoc nhIN kIqw jWdw, Bwv ies Kwxy ƒ v~D qoN v~D 
ishq leI hwnIkwrk bxwaux dw Xqn kIqw jWdw hY [

* Aijhy Pwst &Ufs pihlW qW SrIrk crbI vDw 
ky, motwpy dw kwrn bxdy hn[iehI motwpw 70 qoN 80% 
ibmwrIAW dI jVH bxdw hY [ienHW iv~c ichry dIAW 
iPMsIAW qoN lY ky KUn vwlIAW nwVIAW dw qMg ho jwxw jW 

pUry qOr qy blOk ho ky heart AtYk dw kwrn bxnw, bl~f 
pressure dw v~Dxw, idabeites dw rog ho jwxw l ies 
dy nwL nwL kYNsr ijhI lwielwz qy jwnlyvw ibmwrI dw 
motwpy kwrn pnpxw ienHW KwixAW ivcly qyl qy iGau 
ilvr dIAW ibmwrIAW Kwskr fatty ilvr, ikfnI dIAW 
ibmwrIAW qy AnykW Coty v~fy ivkwrW ƒ jnm idMdIAW 
hn[izkRjog hY ik A~j dy dOr iv~c heart AtYk ijhIAW 
AwlmqW b~icAW iv~c vI bhuq qyjI nwL v~D rhIAW hn[

* iesqoN ielwvw ijAwdw qilAw, qy 
poSitkqw rihq Bojn b~icAW iv~c icVicVw pn, 
XwdwSq iv~c kmI, gu~sw,mn dI ASWqI qy hor 
bhuq swry nkwrwqimk ivcwrW ƒ jnm idMdw hY [

nvIN pIVHI iv~c Pwst &Ufj v~l 
vDdy ruJwn ƒ ikvyN GwtwieAw jwvy :-

ijvyN ik ieMgilS iv~c ikhw jWdw hY, “ cyirtI 
ibigns at home “, EvyN hI ies ibmwrI dy Gr “jMk 
&Ufs “ ƒ rojwnw dI ijMdgI qoN dUr r~Kx leI Gr 
idAW ƒ hI SurUAwq krnI pYxI hY[byS~k, iksy vI p~k 
cu~kI Awdq ƒ Cufwauxw aunHW hI muSikl hY, ijnHW iksy 
AmlI dy Aml ƒ[ pr au~pr d~sIAW Gwqk ibmwrIAW 
qoN bcwaux leI Awpxy idl dy tu~kiVAW Aqy Awp ƒ 
kSt qW sihxw hI pYxw hY[ies iv~c mwipAW dy nwL 
nwL b~icAW ƒ Kud cMgy qy mwVy dI prK krky, Awpxy 
Awp ƒ mwnisk qOr qy qwkqvwr bxwauxw pYxw Aqy 
bwr bwr Awpxy mn ƒ kihxw pYxw, ik ieh Bojn myry 
SrIr leI nukswndyh hY qy mYN iesƒ AwpxI rojwnw 
jIvn dw ih~sw nw bxw ky, Gr dw bixAw swP suQrw, 
poSitk,, qwjw qy sMquilq Kwxw hI Kwxw hY[Aijhy 
Bojn ƒ kdy kdweIN PMkSn, pwrtIAW q~k hI sIimq 
r~Kxw hY[ iesdy nwL hI mYN kdy vI iksy dI nkl jW 
aukswvy iv~c Aw ik ienHW dw iesqymwl nhIN krWgw [

* iesdy nwL hI AiDAwpkwvW dI vI 
ijMmyvwrI bxdI hY ky ividAwrQIAW ƒ qrk qy q~q 
qy qrk sMgq is~iKAw dy ky shI rsqy leI pRyrn[

* AwiKr iv~c mYN Awpxy qjrby qihq, mwipAW ƒ 
ie~k kOVI s~cweI nwL vI jwxU krwauxw cwhuMdI hW[ hr 
auh mwpy jo isAwny hoxgy gu~sw kIqy bgYr, ienHW g~lW qy 
Aml krngy[AsIN smwijk jIv hW[ Awpxy b~cy AwpxI 
jwn qoN v~D ipAwry hn[swfy iv~coN bhuiqAW ƒ DIAW pu~qW 
dI ieh dwq bVIAW A~fIAW Gsw ky qy dr dr qy m~Qy 
rgVH ky imlI hovygI[ies leI aunHW dI ijMdgI ƒ syD 
dyx sdkw kdy kdy s^q ivhwr krnw vI jrUrI ho jWdw 
hY[hr vwr qy hr ie~k ie~Cw pUrI krn nwL vI AsIN 
ikqy nw ikqy auhnW ƒ brbwd kr rhy huMdy hW[ b~icAW ƒ 
kuJ cIjW Awpxy Awp qy C~f ky auhnW ƒ mjbUq vI bxn 
dyxw cwhIdw hY[kdy kdy Aijhw krky AsIN b~cy ƒ kmzor 
dI QW qwkrvr bxw rhy huMdy hW, nw ik auhnW dIAW 
ie~CwvW mwr rhy huMdy hW[ies sMswr iv~c mnu~K qy hr 
jIv jMqU ƒ AwpxI Bu~K imtwaux leI Bojn dI loV huMdI 
hY[iesy Kurwk auqy SrIrk qy mwnisk vwDw qy ivkws 
inrBr huMdy hn[pRBU pRmwqmw ny hr pRwxI leI, ausdy 
jIvn Br leI Bojn dI ie~k inrDwirq imkdwr cuxI 

huMdI hY[ies leI ausƒ Awpxy jIvn iv~c EhI mwqrw 
iesqymwl krnI huMdI hY[swfy,mnu~KI jIvW kol bu~DI qy 
ivvyk, bwkI jIvW nwloN AinKVHvIN  qy v~fmulI dwq pRBU 
vloN imlI hoeI hY[jdoN mnu~K Bojn pdwrQW dI,ies id~qI 
imkdwr qoN htky isrP svwdW v~s pY ik PwlqU vsqUAW 
ƒ Bojn SryxI iv~c rojmrw dw ih~sw bxw lYNdw hY, qW 
auh kudrq dy bxwey inXmW dI aulMGxw krn l~g jWdw 
hY[iehI aulMGxw vkqI qOr qy qW byAMq AwnMd idMdI hY, 
pr rojwnw dw iesqymwl SrIr qy mn ƒ rogI bxwaux 
l~igAW kæoeI aumr jW smW nhIN dyKdw. kuJ AwlmqW 
qW lwielwj hox kwrn, jwn qoN h~Q DoAw idMdIAW hn[

jMk &Ufs dI Awdq dy kwrn 
  idKwvybwjI /Pukrwpn :- Ajkl l~gBg hr 

vsqU leI, idKwvy dI hoV l~gI hoeI hY[jy AsIN bwhr 
pkOVy vI Kw rhy hoeIey qW soSl mIifAw qy lweIv ho 
ik d~sxw AwpxI Swn smJdy hW ijvyN ik, “enjoiyng 
lale de deleicous pakaurras iwth speical catch 
up”. ‘cwcy dI DI c~lI, qy mYN ikEN rih geI k~lI 
‘ vwlI g~l i&r ieQy audoN swrQk huMdI hY, jdoN dyKx 

vwly bhuq swry swQI, bylI, im~qr qy SrIk iesqoN gWh 
dI krky idKwauNdy hn,XwnI mCVoxlf.. qy Kws qOr qy 
pIjw brgr ijhy PwlqU pdwrQW nwL lweIv hox ƒ 
AwpxI Swn smJdy hn[mwP krnw ies iv~c bhuq 
swry mwipAW dw vI pUrw swQ hMdw hY[jdoN ik auhnW ƒ 
ies QW qy sKqI nwL pyS Awauxw cwhIdw hY, ikENik 
^qrw Awpxy b~cy dI ishq ƒ hY[nw ik iksy hor ƒ[

Aglw kwrn :-- b~icAW dI,Ajkl mwqw 
ipqw Kwxw bxwaux iv~c iblkul vI rucI pYdw nhIN 
krdy qy jdoN auh GroN dUr, pVHn jW kMm dy sMbMD 
iv~c ivdySW iv~c jW pg vgYrh iv~c rihMdy hn, qW 
ieMnW bwhr dy bxy jMk &Ufs dy Awid ho jWdy hn[

* qIsrw kuJ mwpy Awp vI Ajkl svyry au~Tx 
qoN kwqrwauNdy hn qy b~cy ƒ Gr dw pOSitk Bojn 
dyx dI bjwey rsqy iv~coN Aijhw SoSybwjW vwlw Kwxw 
itiPn iv~c pw idMdy hn[hOlI hOlI b~cy ƒ AijhIAW 
vsqW Kwx dI Awdq pY jWdI hY qy auh Awpxy Gr 
dy sPweI nwL bxy squilq Awhwr qoN dUr clw jWdw 
hY[Aijhw ivdySW iv~c qW dyKx ƒ imldw hI hY, 
pr A~jkl Bwrq iv~c vI hnyrI c~l cu~kI hY[

ies hnyrgrdI iv~c, commerical sector 
duAwrw hr qrHW dy mIifAw auqy AMnHyvwh pRosy jWdy 
ivigAwpwn b~icAW ƒ AiqAMq Brmwaux vwly huMdy 
hn [kMpnIS ƒ ienHW  qy AMkuS lgwauxw cwhIdw hY 
[au~Qy hI srkwrW dI vI iemwndwrI nwL ienHW pRofkts 
dI guxv~qw vDwaux dI vI ijMmyvwrI bxdI hY [mYN &Uf 
compiaes dy iKlwP kdy vI  nhIN hW , b~s Kwxy dI 
guxvqw dw  ishq dy imAwr Anuswr hoxw  cwhIdw hY[ 

ie~k hor v~fw doS A~jkl dy bhuq swry mwqw ipqw 
iv~c vI dyKx ƒ imilAw hY ik ipCly simAW dI qrHW 
mwqwvW Gr iv~c Kwxw,aus iS~dq nwL bxw ky rwjI nhIN, 
ijvyN ik pihlW qrHW qrHW dI smUdI, vYj pwsqw, vYj nUfls 
sMquilq kulcy, BTUry,qrHW qrHW dIAW svIts, qy ie~k hI 
sm~grI qoN v~Ko v~Kry pkvwn bxw ky swry pirvwr dI 
Gr dy Bojn iv~c rucI bxweI r~KI jWdI sI[Ajkl dI 
qRwsdI hY ik Pon ny swfI ijMdgI dw bhuq v~fw ih~sw Koh 
ilAw hY, ijsƒ vrqky grhxIAw jIvn suKwvW qy b~icAW 
smyq pUry pirvwr ƒ sMquilq Awhwr dy skdIAW hn[

* Aglw kwrn pYsy dy pRvwh dw vDx dy nwL nwl 
p~CmI dySW dI nkl dw swfy smwj qy BwrU hoxw. A~jkl 
dI pIVHI Aijhy kcry qul Bojn ƒ vrqxw moderan 
AKvwauxw smJdI hY[ jd ik ieh jMk (PwlqU ) Kwxy dI 
SRyxI iv~c AwauNdw hY, ijsdw AslI mqlb hY auh bicAw 
KuicAw Bojn jo kUVydwn iv~c suitAw jWdw hY, ijsƒ bwAd 
iv~c kuqy Awid KWdy hn[mwP krnw! ieh s~cweI hY, qy 
Awp zI ikhVw Bojn Kw rhy ho? jrw icMqn krky dyKo!!!!

* hux mYN AijhIAW kOVIAW qy Gwqk s~cweIAW 
dw vrnx kwrn jw rhI hW, ijs nwL AsIN AwpxI 
SrIrk qy mwnisk qMdrusqI dw Gwx hI nhIN 
krdy, sgoN AwriQkqw dw vI byVw grk krdy hW[

* sB qoN pihlW qW bwhrly bxy Kwxy dI sPweI dI 
kæoeI gwrMtI nhIN huMdI kuJ dySW iv~c v~fy &Uf korts 

iv~c sunx iv~c AwauNdw hY ik Awtw h~QW dI bjwey 
pYrW nwL guMinAw jWdw hY[golg~ipAW dI kWjI ibnW 
h~Q DoiqAW gMdy nOhW nwL hI iqAwr kr id~qI jWdI 
hY[bhuq swrIAW vsqW nMgy h~QW nwL hI iqAwr kr 
id~qIAW jWdIAW hn, keI vwrI pwxI jW nYpikn Awid 
nyVy nw hoxkwrn iC~k Awid swP krn qoN bwAd h~Q 
k~piVAW nwL pUMJ ky hI kMm qy l~g jwieAw jWdw hY [

ies qoN vI A~gy ijQy dysI Pl~SW hn, auQy, ml 
h~QW dy iesqymwl nwL Dox qoN bwAd h~Q swbx Awid nw 
hox kwrn, swdy pwxI nwL Do ky, jW i&r auNj hI im~tI 
Awid nwL pUMJ ky kMm qy l~g jwieAw jWdw hY l ieMnw hI 
nhIN pwn, supwrI jW jrdw Awid Kw ky Kwxy dy brqn kol 
g~l krn vyly vI mUMh iv~coN kuJ kx Bojn pdwrQ iv~c 
pY jWdy hn l iehI dUiSq pr svwdlIAW cIjW dyKx ƒ 
luBwauxIAW qy swP suQrIAW l~gdIAW hn pr pyt iv~c 
jw ky iehI kItwxU iBAwnk rog, ijvyN &Uf piosoinng 
(aultIAW qy dsq ), typhiode, pIlIAw qy AWdrW dy 
hor keI iBAwnk rogW dw rUp lY lYNdy hn[d~sxw cwhuMdI 
hW,ienHW iv~coN keI qW jwn lyvw swibq huMdy hn[iesqoN 
ault Gr iv~c Kwxw iqAwr kwrn l~igAW sm~grI, 
brqn, Kwxw bxwaux dI QW dy nwL nwL, SrIrk qy 
h~QW dI sPweI dw Kws iKAwl r~iKAw jWdw hY[QoVI 
ijhI vwDU imhnq nwL AsIN Gt qyl qy mswilAW nwL 
vI BrpUr svwdI qy pOSitk Kwxw bxw skdy hW [

* hux Aijhy Bojn pdwrQW nwL hox vwly SrIrk qy 
mwnisk rogW qy hor muSiklW qy cwnxw pwauNdy hW [ijnW 
jMk &Ufj dI g~l krn l~gI hW auhnW dI Awm qOr qy 
poSitkqw v~l iblku~l vI iDAwn nw dy ky kyvl svwd 
dI iK~c v~l iDAwn id~qw jWdw hY[ ienHW ƒ svwidSt 
bxwaux leI Ku~lI mwqrw iv~c qyl qy krImW dI byqhwSw 
vrqoN kIqI jWdI hY[iehnW iv~coN bhuq kuJ qlx l~igAW 
vI sMkoc nhIN kIqw jWdw, Bwv ies Kwxy ƒ v~D qoN v~D 
ishq leI hwnIkwrk bxwaux dw Xqn kIqw jWdw hY [

* Aijhy Pwst &Ufs pihlW qW SrIrk crbI vDw 
ky, motwpy dw kwrn bxdy hn[iehI motwpw 70 qoN 80% 
ibmwrIAW dI jVH bxdw hY [ienHW iv~c ichry dIAW 
iPMsIAW qoN lY ky KUn vwlIAW nwVIAW dw qMg ho jwxw jW 
pUry qOr qy blOk ho ky heart AtYk dw kwrn bxnw, bl~f 
pressure dw v~Dxw, idabeites dw rog ho jwxw l ies 
dy nwL nwL kYNsr ijhI lwielwz qy jwnlyvw ibmwrI dw 
motwpy kwrn pnpxw ienHW KwixAW ivcly qyl qy iGau 
ilvr dIAW ibmwrIAW Kwskr fatty ilvr, ikfnI dIAW 
ibmwrIAW qy AnykW Coty v~fy ivkwrW ƒ jnm idMdIAW 
hn[izkRjog hY ik A~j dy dOr iv~c heart AtYk ijhIAW 
AwlmqW b~icAW iv~c vI bhuq qyjI nwL v~D rhIAW hn[

* iesqoN ielwvw ijAwdw qilAw, qy 
poSitkqw rihq Bojn b~icAW iv~c icVicVw pn, 
XwdwSq iv~c kmI, gu~sw,mn dI ASWqI qy hor 
bhuq swry nkwrwqimk ivcwrW ƒ jnm idMdw hY [

nvIN pIVHI iv~c Pwst &Ufj v~l 
vDdy ruJwn ƒ ikvyN GwtwieAw jwvy :-

ijvyN ik ieMgilS iv~c ikhw jWdw hY, “ cyirtI 
ibigns at home “, EvyN hI ies ibmwrI dy Gr “jMk 
&Ufs “ ƒ rojwnw dI ijMdgI qoN dUr r~Kx leI Gr 
idAW ƒ hI SurUAwq krnI pYxI hY[byS~k, iksy vI p~k 
cu~kI Awdq ƒ Cufwauxw aunHW hI muSikl hY, ijnHW iksy 
AmlI dy Aml ƒ[ pr au~pr d~sIAW Gwqk ibmwrIAW 
qoN bcwaux leI Awpxy idl dy tu~kiVAW Aqy Awp ƒ 
kSt qW sihxw hI pYxw hY[ies iv~c mwipAW dy nwL 
nwL b~icAW ƒ Kud cMgy qy mwVy dI prK krky, Awpxy 
Awp ƒ mwnisk qOr qy qwkqvwr bxwauxw pYxw Aqy 
bwr bwr Awpxy mn ƒ kihxw pYxw, ik ieh Bojn myry 
SrIr leI nukswndyh hY qy mYN iesƒ AwpxI rojwnw 
jIvn dw ih~sw nw bxw ky, Gr dw bixAw swP suQrw, 
poSitk,, qwjw qy sMquilq Kwxw hI Kwxw hY[Aijhy 
Bojn ƒ kdy kdweIN PMkSn, pwrtIAW q~k hI sIimq 
r~Kxw hY[ iesdy nwL hI mYN kdy vI iksy dI nkl jW 
aukswvy iv~c Aw ik ienHW dw iesqymwl nhIN krWgw [

* iesdy nwL hI AiDAwpkwvW dI vI 
ijMmyvwrI bxdI hY ky ividAwrQIAW ƒ qrk qy q~q 
qy qrk sMgq is~iKAw dy ky shI rsqy leI pRyrn[

* AwiKr iv~c mYN Awpxy qjrby qihq, mwipAW 
ƒ ie~k kOVI s~cweI nwL vI jwxU krwauxw cwhuMdI hW[ 
hr auh mwpy jo isAwny hoxgy gu~sw kIqy bgYr, ienHW 
g~lW qy Aml krngy[AsIN smwijk jIv hW[ Awpxy 
b~cy AwpxI jwn qoN v~D ipAwry hn[swfy iv~coN bhuiqAW 
ƒ DIAW pu~qW dI ieh dwq bVIAW A~fIAW Gsw ky qy 
dr dr qy m~Qy rgVH ky imlI hovygI[ies leI aunHW dI 
ijMdgI ƒ syD dyx sdkw kdy kdy s^q ivhwr krnw 
vI jrUrI ho jWdw hY[hr vwr qy hr ie~k ie~Cw pUrI 
krn nwL vI AsIN ikqy nw ikqy auhnW ƒ brbwd kr 
rhy huMdy hW[ b~icAW ƒ kuJ cIjW Awpxy Awp qy C~f 
ky auhnW ƒ mjbUq vI bxn dyxw cwhIdw hY[kdy kdy 
Aijhw krky AsIN b~cy ƒ kmzor dI QW qwkrvr bxw 
rhy huMdy hW, nw ik auhnW dIAW ie~CwvW mwr rhy huMdy hW[

jMk
&Ufs

nryS kumwrI 
Srmw
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çñÆê ÇÃ§Ø çÆê êÚÅÃÆÁ» é±§ ã¹¾ÇÕÁÅ 
À¹Ô ôõÃ þ, ÇÜÃ çÆ êÛÅä ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ îÔÅé 
×ÅÇÂÕ òÜ¯º Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆÍ À¹Ã ç¶ ×Æå» 
ÓÚ¯º ðÃ Ú¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆ, ñ¯Õ À¹Ã çÆ ×ÅÇÂÕÆ 
ç¶ çÆòÅé¶ Ãé, À¹Ã ç¶ Ôð ÇðÕÅðâ Óå¶ ÃøñåÅ 
çÆ î¯Ôð ñ¾×çÆ ÃÆ Áå¶ ×ÅÇÂÕÆ ç¶ éÅñ-
éÅñ À¹Ã çÆ ×Æå ì¹äåð çÆ òÆ Õçð ÕÆåÆ 
Ü»çÆ ÃÆÍ çñÆê ÇÃ§Ø çÆê é¶ ÇÜ§éÅ ×ÅÇÂÁÅ, 
Ú§×Å ×ÅÇÂÁÅÍ À¹é·» ò¶ÇñÁ» Çò¾Ú Üç¯º ÕÂÆ 
×ÅÇÂÕ» é±§ Õ§êéÆ òÅñ¶ ÕÇÔ-ÕÇÔ Õ¶ ç¯ Áðæ¶ 
×Æå ×ÅÀ¹ä ñÂÆ îÜì±ð Õðç¶ Ãé, À¹ç¯º òÆ 
çÆê é¶ Ãò¾ÛåÅ çÅ ÒçÆêÓ ì¹Þä éÅ Çç¾åÅÍ 

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê Ç÷§ç×Æ ç¶ ÃÅã¶ Á¾á 
çÔÅÕ¶ Ô§ãÅ ü¾ÕÅ þÍ ÇÕÃ¶ ò¶ÿ¶ À¹Ã çÅ À¹µÚÅ-
¦îÅ Õ¾ç ÇÖ¾Ú êÅÀ± Ô¹§çÅ ÃÆ, À¹Ã çÅ ×ÇáÁÅ 
ÃðÆð ÕÂÆÁ» é±§ î¯ÇÔå Õð ñËºçÅ ÃÆ êð Ô¹ä 
òÕå çÆ ìÅ÷Æ ê¹¾áÆ êË ü¾ÕÆ þÍ Á¾Ü çÆê ç¶ 
×¯ÇâÁ», Ç×¾ÇàÁ», î¯ÇãÁ» Áå¶ Ô¯ð Ü¯ó» Çò¾Ú 
ÜÅé Øà ü¾ÕÆ þÍ À¹Ã ç¶ ÇÃð Áå¶ çÅó·Æ ç¶ 
ÇÚ¾à¶ òÅñ ×òÅÔÆ íð Çç§ç¶ é¶ ÇÕ À¹Ã Õ¯ñ 
×ÅÇÂÕÆ çÅ îä»-î±§ÔÆº åÜðìÅ þ, ÇÂÔ 
òÅÿ À¹Ã é¶ è¹¾ê ÓÚ ìËá Õ¶ ÇÚ¾à¶ éÔÆº ÕÆå¶Í 

Ö¹ôÆ çÆ ×¾ñ ÇÂÔ þ ÇÕ çñÆê ÇÃ§Ø çÆê 
é¶ ê¿ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕÆ Çò¾Ú ÁÅêäÅ ìäçÅ-ÃðçÅ 
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ, êð ç¹¾Ö çÆ ×¾ñ ÇÂÔ þ ÇÕ 
À¹îð ç¶ ÇÂÃ êóÅÁ Óå¶ À¹Ô ÁÅêä¶ ê¯åð¶ ìñòÆð 
ÇÃ§Ø Ô§ÃêÅñ éÅñ ÇÂ¾Õ Çé¾Õ¶ ÇÜÔ¶ Øð Çò¾Ú 
ðÇÔ§çÅ þ, ÇÜÔóÅ Â¶éÅ íÆóÅ å¶ Ôé¶ð íÇðÁÅ þ 
ÇÕ ÇêÛñ¶ ¦î¶ Ãî¶º å¯º Ã±ðÜ çÆ Çà¾ÕÆ é¶ À¹é·» ç¶ 
Øð Á§çð êzò¶ô ÕðÕ¶ éÔÆº ç¶ÇÖÁÅÍ çñÆê ÇÃ§Ø 
çÆê çÅ ÇÂÕñ½åÅ ê¹¾å À¹Ã éÅñ éÔÆº ðÇÔ§çÅ, Ã×¯º 
¦î¶ Ãî¶º å¯º Çêú-ê¹¾å çÅ ÇòòÅç Ú¾ñ ÇðÔÅ þÍ 

çñÆê ÇÃ§Ø é±§ ÁÅêä¶ ×ÅÂ¶ ×Æå» çÅ ìÔ¹åÅ 
Ú¶åÅ éÔÆºÍ ì¶Ô¾ç îÕì±ñ ðÔ¶ ê¿Ü-Ã¾å ×Æå» ç¶ 
é» å» À¹Ô ç¾Ã Çç§çÅ þ êð Üç¯º À¹Ã é±§ ÁÅÖÆçÅ 
þ, Òå¹ÃÆº å» ÕÇÔ§ç¶ Ô¯ ÇÕ î¶ð¶ ÚÅñÆ-ê¿åÅñÆ 
ÇðÕÅðâ îÅðÕÆà Çò¾Ú ÁÅÂ¶ Ãé å» ìÅÕÆÁ» ç¶ 
é» òÆ ç¾Ã¯ÍÓ À¹Ô ì¶ò¾ÃÆ ÷ÅÔð ÕðçÅ ÁÅÖçÅ þ, 
Ò×Æå» ç¶ ì¯ñ î¶ð¶ Ú¶å¶ ÓÚ¯º ÇÕð ×Â¶ é¶, î¶ðÆÁ» 
×Æå» çÆÁ» ÚÅð ÇÕåÅì» ÛêÆÁ» é¶, ÇÂé·» Çò¾Ú 
î¶ð¶ ×ÅÂ¶ ÃÅð¶ ×Æå çðÜ é¶, ç¶Ö ñú å¹ÃÆºÍÓ

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê é¶ AIBD çÆ BD Á×Ãå 
é±§ ÇêåÅ ñÅí ÇÃ§Ø Ô§ÃêÅñ Áå¶ îÅåÅ Ç´ôé 
Õ½ð ç¶ Øð Á§ÇîzåÃð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê¿â òóËÚ Çò¾Ú 
Á¾Ö» Ö¯ñ·ÆÁ»Í ÇêåÅ ÜÆ ñÅÔ½ð Çò¾Ú ìÅÇÂñð 
ÇÂ§ÃêËÕàð òÜ¯º é½ÕðÆ Õðç¶ Ãé, ÇÂÃ ñÂÆ 
çñÆê é¶ î¹¾ãñÆ Çò¾ÇçÁÅ ñÅÔ½ð ç¶ ÇÂ¾Õ ÁËî.
ìÆ. êzÅÇÂîðÆ ÃÕ±ñ å¯º êzÅêå ÕÆåÆÍ êÇðòÅð 
çÅ ×ÅÇÂÕÆ éÅñ ç±ð çÅ òÅÃåÅ éÔÆº ÃÆ êð 
êåÅ éÔÆº ÇÕò¶º çñÆê é±§ Ã¹ðå Ã§íÅñÇçÁ» ÃÅð 
×ÅÀ¹ä å¶ ÇñÖä çÆ Ú¶àÕ ñ¾× ×ÂÆÍ êÇÔñ» 
À¹Ô ÇÃðø ×ÅÀ¹ºçÅ ÃÆ êð ë¶ð À¹Ã é±§ ÇñÖä 
çÅ òÆ í¹Ã êË Ç×ÁÅ Áå¶ À¹Ã é¶ é§ç ñÅñ 
é±ðê¹ðÆ é±§ îÅð× çðôÕ î§éäÅ ô¹ð± Õð Çç¾åÅÍ 

çñÆê ÇÃ§Ø é¶ ÒçÆêÓ åÖ¾ñÃ ê±ðÆ åð·» 
Ã¯Ú-ÃîÞ Õ¶ ð¾ÇÖÁÅ å» Ü¯ ÇÂÃ¶ å¯º À¹Ã çÆ 
×ÅÇÂÕÆ Áå¶ ñ¶ÖäÆ ç¶ ÚÅéä ìÅð¶ êåÅ ñ¾× 
ÃÕ¶Í ÇêÛñÞÅå îÅðÇçÁ» çñÆê ÇÃ§Ø ÁÅÖçÅ 
þ, ÒîËº ì§åÅ ÇÃ§Ø ð¶âÆú ÕñÅÕÅð å¯º Ã§×Æå 
çÆ î¹¾ãñÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ñÂÆ Áå¶ ìÖôÆ ðÅî 
Õ½ôñ éÅñ ÕÅëÆ Ãà¶Ü» Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ»ÍÓ

ò§â å¯º ìÅÁç ê±ðÅ êÇðòÅð «ÇèÁÅä¶ ÁÅ 
Õ¶ ðÇÔä ñ¾× Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂ¾æ¶ ð¯÷Æ Ú¾ñçÆ ð¾Öä 
ñÂÆ À¹é·» âÇðÇ¦× çÅ ÕÅðÖÅéÅ ñ×Å ÇñÁÅÍ 
çñÆê ÇÃ§Ø ÕÅðÖÅé¶ Çò¾Ú Õ§î ÕðçÅ êð À¹Ã 

çÅ Ç÷Ôé ×Æå» çÆ ì¹äåÆ ÕðçÅ ðÇÔ§çÅ Ü» 
éòÆÁ» åð÷» ØóçÅ ðÇÔ§çÅÍ «ÇèÁÅä¶ ðËä 
ìÃ¶ðÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ Û¯à¶-ò¾â¶ ÕñÅÕÅð» éÅñ À¹Ã 
çÆ òÅÕøÆÁå ô¹ð± Ô¯ ×ÂÆ å¶ ë¶ð ÃÆåÅ ðÅî 
ÕñÃÆ Áå¶ îÅÃàð Ôðç¶ò ðåé Ã§×Æå ÕÅñÜ 
å¯º Ã§×Æå çÅ ú...Á...ÇÃ¾ÇÖÁÅÍ ÕñÅÃÆÕñ 
Ã§×Æå çÆ òÅÕøÆÁå ñÂÆ çñÆê ÇÃ§Ø é¶ 
îÅÃàð ðåé þçðÅìÅçÆ çÆ Ã§×å ÕÆåÆÍ

AIFA Çò¾Ú çñÆê ÇÃ§Ø çÆê çÅ êÇÔñÅ 
ÇðÕÅðâ ÒÁËÚ.ÁËî.òÆÓ Çò¾Ú ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÃ 
ÇðÕÅðâ çÆ ÕÔÅäÆ òÆ ÁÜÆì þÍ çñÆê ÇÃ§Ø 
çÆ Õ§êéÆ òÅÇñÁ» éÅñ Õ¯ÂÆ ÜÅä-êÛÅä éÔÆº 
ÃÆÍ ÇÂ¾Õ òÅð À¹Ô Ãòðé ñåÅ éÅñ Çç¾ñÆ ÇÂ¾Õ 
ê¯z×ðÅî Óå¶ Ç×ÁÅÍ ÃÆéÆÁð ÕñÅÕÅð» òÜ¯º 
Ã¹Çð§çð Õ½ð å¶ êzÕÅô Õ½ð òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ î¹¾Ö 
êz¯×ðÅî Ã¹Çð§çð Õ½ð é¶ ê¶ô ÕðéÅ ÃÆÍ êz¯×ðÅî 
êzì§èÕ Õ½ó¶ êÅäÆ éÅñ Ç÷ÁÅçÅ ÔÆ éÔÅ ñÂ¶ 
å¶ ñóÅÂÆ-Þ×óÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ô¯ð ÇÕÃ¶ é¶ ìÔ¹åÅ 
éÅ ×ÅÇÂÁÅ å¶ çñÆê ç¶ ×ð¹¾ê é¶ Ú§×Å ð§× ì§é· 
Çç¾åÅÍ Ã¹Çð§çð Õ½ð é¶ çñÆê ÇÃ§Ø é±§ ðÅÇÂ Çç¾åÆ 
ÇÕ å¹ÃÆº Çç¾ñÆ å» ÁÅÂ¶ ÔÆ Ô¯, ÒÁËÚ.
ÁËî.òÆÓ ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÁòÅ÷ 
ÚËµÕ ÕðòÅ ÁÅú, Ü¶ À¹é·» 
é±§ áÆÕ ñ¾×Å å» å¹ÔÅâÆ 
ÇðÕÅðÇâ§× Õð ñËä×¶Í 
çñÆê ÇÃ§Ø é¶ Õ§êéÆ 
çøåð ÜÅ Õ¶ ÇðÕÅðÇâÃà 
Ã§å ðÅî é±§ ×Æå 
Ã¹äÅÇÂÁÅ å» À¹é·» À¹Ã 
é±§ ÇðÕÅðÇâ§× çÆ åðÆÕ 
ç¶ Çç¾åÆ Áå¶ À¹Ã çÅ êÇÔñÅ 
ÇðÕÅðâ ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Çò¾Ú 
ç¯ ×Æå ÃéÍ ÇÂÔ ÇðÕÅðâ À¹é·» 
ò¶ÇñÁ» ÓÚ Â¶éÅ ÇòÇÕÁÅ ÇÕ Õ§êéÆ òÅÇñÁ» 
ÁÅÇÖÁÅ, ÒÜ¶ å¹ÔÅâ¶ ê¿Ü-Û¶ ÇðÕÅðâ Â¶éÆ 
ò¾âÆ Ç×äåÆ Çò¾Ú ÇòÕ ÜÅä å» å¹ÔÅé±§ 
å¯Ôø¶ òÜ¯º Ã¯é¶ çÅ ÇðÕÅðâ Çîñ ÃÕçËÍÓ 

çñÆê ÇÃ§Ø çÅ êÇÔñÅ ÇðÕÅðâ Ã¯ñ¯ ÃÆ, 
ÇÜÃ ÇòÚñ¶ ç¯ò¶º ×Æå À¹Ã é¶ Ö¹ç ÔÆ ÇñÖ¶ ÃéÍ 
ÇÂÃ ÇðÕÅðâ Çò¾Ú ÒÇÕ¾æ¶ Ú¾ñÆ Â¶º Ãð·¯º çÅ ë¹¾ñ 
ìäÕ¶, Õ¹óÆÂ¶ ìçÅîÆ ð§×ÆÂ¶Ó å¶ Ò×¯ð¶ ð§× Óå¶ 
ç¹ê¾àÅ ÇÕÔóÅ Ã¾ÜçÅ Õ¹óÆÁ» é±§ ê¹¾ÛçÆ Çëð¶Ó 
×Æå çðÜ ÃéÍ ÇÂÃ ÇðÕÅðâ çÆ ðÅÇÂñàÆ À¹Ã 
é±§ À¹ç¯º Ã¾á Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ç¶ ÕðÆì ÇîñÆÍ À¹Ã å¯º 
ìÅÁç çñÆê ÇÃ§Ø çÆê çÆ ñ×ÅåÅð ÇðÕÅðÇâ§× 
ô¹ð± Ô¯ ×ÂÆÍ Ôð ð¯÷ êz¯×ðÅî, Õç¶ ÇÕå¶ å¶ Õç¶ 
ÇÕå¶Í À¹é·» Ççé» Çò¾Ú Ãòðé ñåÅ â»Ã ÕðçÆ 
Ô¹§çÆ ÃÆ å¶ çñÆê ÇÃ§Ø çÆê é¶ À¹Ã é±§ ÁÅêä¶ 
éÅñ Ü¯ó ÇñÁÅÍ ç¯Ô» é¶ Ãà¶Ü» ñÅÀ¹äÆÁ» 
ô¹ð± Õð Çç¾åÆÁ» å¶ ÕîÅñ Ô¯ ×ÂÆÍ ç¯Ô» çÅ 
êÇÔñÅ ç¯×ÅäÅ ÇðÕÅðâ Ö±ì Ú¾ÇñÁÅ, ì¯ñ Ãé, 
Òì¯åÅ ñË ÜÅ Çî¾åð» çÅ ÕÅÔé±§ ç¶éÆ Â¶º ï¾Õ¶ çÅ 
íÅóÅÓ å¶ ç±Ü¶ êÅÃ¶ ÃÆ, ÒÇì¾ñ¯ ÖÅ ñË éÅôêÅåÆÁ», 
Çé¾å-Çé¾å éÔÆº ôÇÔð Çò¾Ú ÁÅÀ¹äÅÍÓ 

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê ç¶ ç¯×Åä¶ Ãòðé ñåÅ 
Áå¶ ìñòÆð Ã¹ð¾ÂÆÁÅ éÅñ ÔÆ ÇðÕÅðâ Ô¯Â¶Í 
ÕÅëÆ Ãî» Ãòðé ñåÅ é¶ À¹Ã éÅñ ×ÅÇÂÁÅ 
å¶ ë¶ð Üç¯º À¹Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð Õ¯ñ ÚñÆ ×ÂÆ å» 
ìñòÆð Ã¹ð¾ÂÆÁÅ éÅñ À¹Ã çÅ ê¾ÕÅ ÃËµà ìä 
Ç×ÁÅÍ Üç¯º Ãòðé ñåÅ çñÆê é±§ Û¾â Õ¶ 
î¹Ô§îç ÃçÆÕ éÅñ ×ÅÀ¹ä ñ¾× ×ÂÆ å» 
çñÆê é¶ À¹Ã Óå¶ ×Æå ÇñÇÖÁÅ, ÒÕÆó¶ êËä×¶ 
îð¶º×Æ Ã¾ê ñóÕ¶, Çî¾åð» é±§ ç×Å ç¶äÆÂ¶ÓÍ 
ñåÅ òÅÔòÅ Á½ÖÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ å¹ÃÆº î¶ð¶ ìÅð¶ ×Æå 
ÇÕÀ¹º ÇñÇÖÁÅ êð çÆê é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÖÇÔóÅ 
Û¹âÅ ÇñÁÅ ÇÕ îËº ÇÕÔóÅ å¶ðÅ é» ÇñÁËÍ

Üç¯º ñåÅ À¹Ã Õ¯ñ¯º ÚñÆ ×ÂÆ å» À¹Ã ç¶ 
Õ§î Çò¾Ú æ¯ó·Æ Öó¯å ÷ð±ð ÁÅÂÆ êð ìÔ¹åÅ ò¾âÅ 
ÇòØé éÅ ÇêÁÅ ÇÕÀ¹ºÇÕ ìñòÆð Ã¹ð¾ÂÆÁÅ À¹Ã 

éÅñ Ü¹ó ×ÂÆÍ Ã¹ð¾ÂÆÁÅ çÆ îÅåÅ çñÆê ç¶ 
Øð ÃøÅÂÆ çÅ Õ§î ÕðçÆ ÃÆÍ ÇÂ¾Õ Ççé îÅåÅ 
éÅñ Û¯àÆ ÇÜÔÆ À¹îð çÆ Õ¹óÆ òÆ Øð ÁÅÂÆÍ 
À¹Ô ×¹ä-×¹äÅÀ¹ºçÆ Çëð¶, ÒØóÅ è¯åÅ ÃÆ Çñ¾ìó 
Ç×ÁÅ, îËº ×ÂÆ ê¶ÇÕÁ» é±§ îÅÔÆÁÅ Çò×ó Ç×ÁÅÓÍ 
çñÆê ÇÃ§Ø é¶ îÅåÅ é±§ ÁÅÇÖÁÅ, Òå¹ÔÅâÆ Õ¹óÆ 
çÆ ÁòÅ÷ Â¶éÆ Ú§×Æ þ, å¹ÃÆº ÇÂÃ é±§ î¶ð¶ éÅñ 
×ÅÀ¹ä ñ×Å ÇçúÍÓ ØðÇçÁ» é¶ ÔÅîÆ íð Çç¾åÆ 
å¶ çñÆê ÇÃ§Ø é¶ Ã¹ð¾ÂÆÁÅ é±§ ÇðÁÅ÷ ÕðÅÀ¹äÅ 
ô¹ð± Õð Çç¾åÅÍ ÕÂÆ òð·¶ ç¯Ô» é¶ ×ÅÇÂÁÅ å¶ 
ë¶ð Üç¯º À¹Ô ÜòÅé Ô¯ ×ÂÆ å» ÇòÁÅÔÆ ×ÂÆÍ

çñÆê å¶ ìñòÆð çÆ ÁòÅ÷ Çò¾Ú ÁÅÂ¶ 
åÕðÆìé ÃÅð¶ ç¯×ÅÇäÁ» é¶ ò¾âÅ îÅÁðÕÅ 
îÅÇðÁÅ å¶ ç¯Ô» é¶ ÃËºÕó¶ Ãà¶Ü» ñÅÂÆÁ»Í çñÆê 
å¶ Ã¹ð¾ÂÆÁÅ çÆ ÁòÅ÷ Çò¾Ú ÁÅÂ¶ Òç¹¾è ò»×±§ êÆ 
Çî¾åðÅ îËº Ö¿â ìä Õ¶ Ö¹ð ÜÅò»Ó, ÒÃÅìä ÛÇóÁ» 
çÅ ñÅÔ ç¶À± å¶ðÆ Çî¾àÆÓ, Òî¹§â¶ çÅ Ççñ è¾Õ 
è¾Õ ÕðçÅÓ, Ò«ÇèÁÅä¶ ç¶ î¹§â¶ Ú§×¶ Ü¶ì» ð¾Öç¶ 
íðÆÁ»Ó, ÒÇçñ çÆ âÅÇÂðÆ Óå¶ ÇñÖ ñË ÃÅâÅ 
é»Ó, ÒÇÖÚòÅ ñË éÆº Ã¯ÔäÆ ÇÜÔÆ åÃòÆð, ð»ÞÅ 

ïÅç Õð± ÃçÅ Ãñ¶àÆ ÔÆðÓ, ÒÚó·ÜÅ Ûó¾ê 
îÅð Õ¶ ÁÃ» å¶ð¶ ñÂÆ ÕÅð ÇñÁ»çÆÓ, 

ÒÛ¾â ç¶ áðÕ í¯ðéÅ Üê ñË ðÅî 
çÆ îÅñÅÓ, ÒÁÅÜÅ ÖÅ ñË éÆº 
î¹ÇàÁÅð¶ ×¯ñ×¾ê¶ å±§ ÕðÅð¶Ó 
×Æå» é¶ ÁÅêä¶ ò¶ÿ¶ Çò¾Ú Ö±ì 
îÕì±ñÆÁå ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ 

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê ç¶ ×Æå» 
çÆÁ» ÚÅð ÇÕåÅì» ÛêÆÁ», 

ÒçÆê ç¶ ×ÆåÓ, ÒÕ¹óÆÂ¶ ìçÅîÆ 
ð§×ÆÂ¶Ó, Òç¹¾è ò»×±§ êÆ Çî¾åðÅÓ å¶ 

ÒÜ×ç¶ çÆêÓÍ Ô¹ä À¹°Ã Õ¯ñ ÇÃðø 
ç¯ ÇÕåÅì» î½Ü±ç é¶ ÒÕ¹óÆÂ¶ ìçÅîÆ 

ð§×ÆÂ¶Ó å¶ Òç¹¾è ò»×±§ êÆ Çî¾åðÅÍÓ ÇÂé·» ÇÕåÅì» 
Çò¾Ú À¹Ã ç¶ ÇðÕÅðâ Ô¯Â¶ ×Æå çðÜ Ôé Áå¶ 
À¹Ô òÆ é¶, ÇÜé·» é±§ ÁòÅ÷ éÔÆº Çç¾åÆ ×ÂÆÍ 

çñÆê ÇÃ§Ø çñÆê é¶ ÇÜ§é¶ ð¯î»ÇàÕ ×Æå 
×ÅÂ¶, À¹é·» éÅñ¯º ÇÕå¶ ò¾è èÅðÇîÕ ÇñÖ¶Í Üç¯º 
Ã¹ð¾ÂÆÁÅ çÅ òÆ ÇòÁÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅ å» À¹Ã çÅ 
Þ¹ÕÅÁ èÅðÇîÕ ×ÅÇÂÕÆ ò¾ñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À¹¹Ã 
çÆ À¹îð òÅÔòÅ Ô¯ ü¾ÕÆ ÃÆ å¶ À¹Ã é¶ èÅðÇîÕ 
×ÅÀ¹äÅ å¶ ÇñÖäÅ ô¹ð± Õð Çç¾åÅÍ À¹Ã ç¶ 
èÅðÇîÕ ×Æå ÇðÕÅðâ éÔÆº Ô¯Â¶ êð À¹Ã é¶ 
ÇÂé·» é±§ ÇÕåÅì» Çò¾Ú ÷ð±ð çðÜ ÕÆåÅÍ  

çñÆê ÇÃ§Ø ç¶ ×Æå ÇÕÃ¶ ÇÂ¾Õ ò§é×Æ 
éÅñ éÔÆº ì¾Þ¶ Ô¯Â¶Í À¹Ã ç¶ çðÜé» ×Æå» Çò¾Ú 
ÇòÛ¯ó¶ çÆ åóø ÞñÕçÆ þ, ÁäÇ×äå ×Æå» 
Çò¾Ú¯º À¹Ô ôðÅì ÓÚ îÃå Ô¯ä òÇñÁ» çÆ ×¾ñ 
ÕðçÅ þ, ÕÂÆ ×Æå» Çò¾Ú ê¿ÜÅì ç¶ ×¾íð±Á» 
å¶ î¹ÇàÁÅð» çÆ À¹Ãåå ÕðçÅ þ, ÕÂÆÁ» Çò¾Ú 
Ççúð-íÅìÆ, êåÆ-êåéÆ å¶ ÁÅôÕ-îÅô±Õ çÆ 
×¾ñ ÕðçÅ þÍ À¹Ã ç¶ ×Æå» Çò¾Ú ÇêÁÅð òÆ 
þ å¶ åÕðÅð òÆÍ À¹Ã ç¶ ×Æå» Çò¾Ú êåÞó 
òÆ þ å¶ ìÔÅð òÆÍ À¹Ã ç¶ ÕÂÆ ×Æå» Çò¾Ú 
ÔÅÃðÃ þ Áå¶ êó·é-Ã¹äé òÅñ¶ çÅ î¾ñ¯÷¯ðÆ 
ÔÅÃÅ ÇéÕñ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ ò§é×Æ çÅ ×Æå þ : 

å±§ Ã¯ÔäÆ ÇéðÆ ÃòÅÔ òð×Æ,
å¶ðÅ í¹¾ìñ òð×Å ð§× Õ¹ó¶,

ÇÕÀ¹º Þ¾×Å êÅÀ¹ºéÆ å§× Õ¹ó¶Í
çñÆê ÇÃ§Ø çÆê é¶ Ç÷ÁÅçÅåð ×Æå 

ÁÅêä¶ ÇñÖ¶ ÔÆ ×ÅÂ¶Í ð¶âÆú, àÆ.òÆ. Óå¶ ôÅÇÂç 
ÔÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÅ ÇÂ¾Õ-Á¾è ×Æå À¹Ã é¶ ×ÅÇÂÁÅ 
Ô¯ò¶×ÅÍ À¹Ô ÁÅêä¶ ÇñÖ¶ ×Æå é§ç ñÅñ é±ðê¹ðÆ 
é±§ ÚËµÕ ÕðÅÀ¹ºçÅ Áå¶ À¹é·» ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ×Æå» 
ÇòÚñÆÁ» ÕîÆÁ»-ê¶ôÆÁ» ç±ð ÕðçÅ, ë¶ð À¹é·» 
é±§ Ãà¶Ü» Óå¶ Ü» ÇðÕÅðâ» Çò¾Ú ×ÅÀ¹ºçÅÍ çñÆê 
ÇÃ§Ø çÆê ô¹ð± å¯º ÔÆ èÅðÇîÕ ÇÖÁÅñ» òÅñÅ ÃÆ, 
Ã¯ À¹Ã ç¶ ×Æå» ÇòÚ¯º ìÔ¹åÆ åóÕ-íóÕ éÔÆº 
ñ¾íçÆÍ ÚðÚÅ ñÂÆ À¹Ã é¶ ÔæÕ§â¶ éÅ ÁêäÅÂ¶ 

Áå¶ ×Æå ÇÃðø À¹ÔÆ ÇñÖ¶ å¶ ×ÅÂ¶, ÇÜé·» é±§ 
«Õ-Û¹ê Õ¶ Ã¹äé çÆ æ» ê±ð¶ êÇðòÅð Çò¾Ú 
ìËá Õ¶ Ã¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂ¾Õ ×Æå Çò¾Ú À¹Ã 
é¶ éäÅé-íðÜÅÂÆ çÆ ×¾ñ ÇÂÃ åð·» ÕÆåÆ :
ÁóÆú éÆº î¶ðÆ íÅìÆ òÆð¶ éÅñ ÇÖó-ÇÖó Ô¾ÃçÆ 

Â¶,
Ü¯ ×¾ñ» ÕðçÆ «Õ-«Õ îËé±§ ðåÅ éÅ ç¾ÃçÆ Â¶Í

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê é¶ ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ ÔÆ 
ÇðÕÅðâ ÇòÚñ¶ ×Æå Çò¾Ú î¹ÇàÁÅð çÆ À¹Ãåå 
Ã¹Ú¾Ü¶ ã§× éÅñ ÕÆåÆÍ À¹Ã çÅ ÇÂÔ ×Æå 
Øð-Øð ò¾ÇÜÁÅ Áå¶ ÇÂÃ¶ ×Æå é¶ À¹Ã ç¶ 
×ÅÇÂÕÆ Çò¾Ú êËð ÜîÅÂ¶Í ÒÇÕ¾æ¶ Ú¾ñÆº Â¶º Ãð¯·¯º 
çÅ ë¹¾ñ ìä Õ¶Ó ×Æå Çò¾Ú À¹Ã é¶ ê¿ÜÅìä 
ç¶ Õ§é» ÇòÚñ¶ Þ¹îÇÕÁ» çÆ ×¾ñ òÆ ÕÆåÆ, 
îÃåÅéÆ ÜòÅéÆ çÆ òÆ å¶ Ú§é òð×¶ î¾æ¶ 
çÆ òÆÍ À¹Ã é¶ î¹ÇàÁÅð é±§ ÇÂ§Ü ÃñÅÇÔÁÅ :

ÇÕ¾æ¶ Ú¾ñÆº Â¶º Ãð·¯º çÅ ë¹¾ñ ìä Õ¶, 
Õ¹óÆÂ¶ ìçÅîÆ ð§×ÆÂ¶..Í

Çê¿â ÃÅðÅ å¶ð¶ ò¾ñ Þ¹Õ-Þ¹Õ ò¶ÖçÅ,
Õ¯ÂÆ åËé±§ Ã¯ÔäÆÂ¶ éÆº «Õ-«Õ ò¶ÖçÅ,

Üç¯º å¹ðçÆ çÆ Þ»Üð ÛäÕ¶,
Õ¹óÆÂ¶ ìçÅîÆ ð§×ÆÂ¶, ÇÕ¾æ¶ Ú¾ñÆ Â¶º...Í
çñÆê ÇÃ§Ø çÆê é¶ Ã½ Õ¹ ×Æå ×ÅÂ¶ Áå¶ 

À¹Ã ç¶ ÇñÖ¶ ÕÂÆ ×Æå ò¾Ö-ò¾Ö éÅîòð ×ÅÇÂÕ» 
çÆ ÁòÅ÷ Çò¾Ú ÇðÕÅðâ Ô¯Â¶, ÇÜé·» Çò¾Ú 
ÔðÚðé ×ð¶òÅñ-ÃÆîÅ, ÇÂ§çðÜÆå ôðîÅ, Úðé 
ÇÃ§Ø Ú§é, Ãð±ê ÇÃ§Ø Ãð±ê å¶ î¯ÇÔéÆ éð±ñÅ 
Ãî¶å Ô¯ð ÕÂÆÁ» é¶ é» ôÅÇîñ ÔéÍ À¹Ã é¶ ÇÂ¾Õ 
×Æå Òå¶ðÆ î¶ðÆ ÇÂ¾Õ Ç÷§çóÆÓ Çøñî Çò¾Ú òÆ 
×ÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ é±§ Ú§×Å Ô¹§×ÅðÅ ÇîÇñÁÅ Áå¶ À¹Ã 
å¯º ìÅÁç À¹Ã é±§ Çøñî» Çò¾Ú ×ÅÀ¹ä ç¶ ÕÂÆ 
î½Õ¶ Çîñ¶ êð Øð¶ñ± Õñ¶ô Áå¶ Ô¯ð Ç÷§î¶òÅðÆÁ» 
é¶ À¹Ã é±§ Çøñî î§âÆ ò¾ñ éÅ ÜÅä Çç¾åÅÍ 

Üç¯º çñÆê ÇÃ§Ø çÆê «ÇèÁÅäÅ Û¾â Õ¶ 
ê¯åð¶ Ãî¶å Á§ÇîzåÃð ÁÅä ò¾ÇÃÁÅ å» À¹Ã çÆ 
Ç÷§ç×Æ çÅ ÃàÅÂÆñ ìçñ Ç×ÁÅÍ À¹Ã é¶ ÁÅêäÅ 
ê±ðÅ ÇèÁÅé íÜé ì§ç×Æ òÅñ¶ ×Æå» ò¾ñ Õð 
ÇñÁÅÍ ×¹ð±Á» çÆ ÇÂÃ é×ðÆ é¶ À¹Ã é±§ è¹ð¯º ð¾ì 
éÅñ Ü¹óé çÆ êz¶ðéÅ Çç¾åÆ Áå¶ À¹Ã é¶ èÅðÇîÕ 
ÃæÅé» Óå¶ ÜÅ Õ¶ ÕÆðåé ÕðéÅ ô¹ð± Õð Çç¾åÅ, 
ÃîÅ×î» Çò¾Ú òÆ À¹Ô ÇÃðø èÅðÇîÕ ×Æå ÔÆ 
×ÅÀ¹ºçÅÍ À¹Ã å¯º ìÅÁç À¹Ã é¶ ÇÜ§é¶ òÆ ×Æå 
ÇñÖ¶, ÃÅð¶ ×¹ð±Á», êÆð» Áå¶ èÅðÇîÕ æ»ò» çÆ 
À¹Ãåå éÅñ Ãì§Çèå ÃéÍ À¹Ã é¶ Çê¿×ñòÅóÅ 
ÇòÚñ¶ ì¾ÇÚÁ» é±§ ×Æå-Ã§×Æå çÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ä 
çÅ Õ§î ô¹ð± Õð Çç¾åÅ Áå¶ ç¯ ÕËÇÃà» í×å ê±ðé 
ÇÃ§Ø çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ é±§ ÃîðÇêå ÕÆåÆÁ»Í

ê¹ðÅäÆÁ» åÃòÆð» Çò¾Ú ÇÜÔóÅ À¹µÚÅ-
¦îÅ çñÆê ÇÃ§Ø çÆê Ãí çÅ ÇèÁÅé ÁÅêä¶ 
ò¾ñ ÇÖ¾ÚçÅ þ, Ô¹ä À¹Ã çÆ ÁòÅ÷ î¾áÆ êË ü¾ÕÆ 
ÔËÍ À¹Ô Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ì¯ñçÅ þ, ð¾ì çÆ ð÷Å Çò¾Ú 
ðÇÔ§çÅ þ, Ô½ñÆ-Ô½ñÆ êËð ü¾ÕçÅ þ Áå¶ Ú¾ñ ðÔ¶ 
Ãî¶º é±§ ð¾ì çÅ Ô¹Õî ÃîÞ Õ¶ ÇçéÕàÆ Õð ÇðÔÅ 
þÍ Çé¾Õ¶ ÇÜÔ¶ Øð Çò¾Ú À¹Ã çÆ êåéÆ êzÕÅô Õ½ð, 
ê¯åðÅ, é±§Ô å¶ êóê¯åÆ ðÇÔ§çÆ þÍ çñÆê ÇÃ§Ø 
çÆê é±§ ÇÕÃ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ ÇôÕòÅ éÔÆº, ÇÃòÅÂ¶ 
ÁÅêä¶ î¹§â¶ ç¶Í À¹Ã ù êåË ÇÕ Á¾Ü çÆ ×ÅÇÂÕÆ 
ìÔ¹å îÇÔ§×Æ Ô¯ ü¾ÕÆ þ, ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À¹Ã é¶ ÁÅêä¶ 
ê¯å¶ é±§ ×ÅÇÂÕÆ ò¾ñ éÔÆº ÇñÁ»çÅÍ ê¯åÅ À¹Ã çÅ 
åìñÅ òÜÅÀ¹ä Çò¾Ú Çéê¹§é þ Áå¶ Ö¯ñ·Æ Ô¯ÂÆ 
Ò×¹ð± éÅéÕ Ã§×Æå ÁÕËâîÆÓ Çò¾Ú ì¾ÇÚÁ» é±§ 
Ã§×Æå çÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ Çç§çÅ þÍ Ö¹ç çñÆê ÇÃ§Ø çÆê 
ãÅÂÆ Ô÷Åð ð¹ÇêÁÅ êzåÆ îÔÆé¶ Óå¶ ×¹ð± ðÅî çÅÃ 
ÃÆéÆÁð ÃËÕ§âðÆ ÃÕ±ñ Çò¾Ú ì¾ÇÚÁ» é±§ Ã§×Æå 
ç¶ ×¹ð ÇÃÖÅÀ¹ºçËÍ À¹Ã ç¶ ê§Ü Ô¯ð íðÅ å¶ ç¯ íËä» 
Ãé êð Ô¹ä À¹Ã çÅ ÇÂ¾Õ íðÅ ÔÆ ÇÜÀ±ºçÅ þÍ 

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê ç¹ÁÅðÅ ×ÅÇÂÕÆ Áå¶ 
ñ¶ÖäÆ Çò¾Ú êÅÂ¶ ï¯×çÅé é±§ îé¯º éÔÆº 
ÇòÃÅÇðÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

surW dy vwirs.....svrn isMG tihxw

çñÆê ÇÃ§Ø çÆê
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AwklYNf- AwklYNf dy pwxI dy Krcy Agly cwr 
swlW iv~c du~gxy ho skdy hn jykr QRI vwtrz A~gy 
nhIN vDdw, ie~k kONsl stwP dw kihxw hY[ RNZ 
smJdw hY ik AwklYNf dy myAr 
vyn bRwaUn vwtr srivisz 
irPwrm pRogrwm ƒ r~d krn leI 
smrQn krnw jwrI r~Kdw hY[

pr kONsl stw& dy ie~k mYNbr 
qoN RNZ duAwrw pRwpq kIqy gey 
ie~k sMdyS iv~c ikhw igAw hY 
ik jykr iesƒ bdly ibnW r~d 
kr id~qw jWdw hY, qW vsnIkW ƒ 
Awpxy pwxI dy Krcy iv~c du~gxy 
dw swhmxw krnw pY skdw hY[

mihlw ny ikhw ik kONsl dy 
mOjUdw krzy ƒ mwlIAw sImw q~k 
bxweI r~Kx dw ieh ie~ko ie~k 
qrIkw hovygw[ausny suJwA id~qw 
ik kONsl cwhuMdI hY ik AglI 
srkwr nvyN pwxI dy krzy dI 
qwj gwrMtI leI vcnb~D hovy[

ie~k ibAwn iv~c, vwtrkyAr dy mu~K kwrjkwrI 
fyv cYNbrz ny ikhw ik ieh Agly 10 swlW iv~c 
pwxI dy pRojYktW ‘qy $13 iblIAn qoN v~D Krc krygw, 

ie~k Xojnw ijs leI dsMbr 2020 iv~c iesdy borf 
duAwrw sihmqI id~qI geI sI[ies iv~c Agly cwr 
swlW iv~c swl-dr-swl Krc iv~c 9.5 pRqISq dw 

vwDw Swml hY, jo mOjUdw iv~qI 
swl iv~c Krc kIqy jw rhy 
$1b qoN v~D, 2027/2028 
swl iv~c Krc kIqy jwx 
vwly $1.38b q~k Swml hY[

cYNbrz ny ikhw ik iehnW 
vwDy ƒ PMf dyx leI, ausƒ auDwr 
leI geI rkm ƒ vDwaux dI 
zrUrq hoeygI[AwklYNf kwauNisl 
ny mMglvwr ƒ Agly iv~qI swl, 
jo ik julweI iv~c SurU huMdw hY, 
iv~c lgBg 13.75 pRqISq 
dy vwDy dI pUrv Anumwn drW 
dw AYlwn kIqw hY[ies swl, 
kONsl ny Awpxy $325 imlIAn 
dy bjt dy morI ƒ pl~g krn 
dI Xojnw dy ih~sy vjoN drW iv~c 
7.7 pRqISq dw vwDw kIqw[

SPARKLES
JEWELLERS

208 Great South Road, Papatoetoe, 
Auckland 2025, New Zealand 

+64 210 755 266

AwklYNf ‘c pwxI dy Krcy ho skdy hn du~gxy - kONsl stwP
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ðÅìÆÁÅ ù ÇÜÃ Ççé îËº êÇÔñÆ òÅð 

ÇîÇñÁÅ À°Ô éÆñî çÆ Õ¼êÇóÁ» çÆ ç¹ÕÅé 
ÇòÚ Õ¿î ÕðçÆ ÃÆÍ ñÅÔ½ð å¯º ÁÅÂÆ ðÅìÆÁÅ 
íÅðåÆ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ò»× ê³ÜÅìÆ ì¯ñçÆ 
ÃÆÍ ðÅìÆÁÅ ç¶ ÁéÅíÆ ð¿× çÅ ÃÈà êÅÇÂÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ôç¶ ê½ä¶ Û¶ ë¹¼à ¦ì¶ Õ¼ç 
ÇòÚ¯º Ô¹Ãé âñÕ» îÅð ÇðÔÅ ÃÆÍ å±å çÆ ÇÛàÆ 
òð×Æ ðÅìÆÁÅ ç¹ÕÅé ÇòÚ ç½óÆ í¼ÜÆ ÇëðçÆ, 
Ô¿ÃÈ Ô¿ÃÈ Õð ðÔÆ ÃÆÍ î¹ÃñîÅé Á½ðå ×ÅÔÕ» 
ù ðÅìÆÁÅ ÔÆ ÇéêàÅªçÆÍ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ 
Ç÷ÁÅçÅåð î¹ÃñîÅé ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ãé Áå¶ 
î¹ÃñîÅé òÆ ÇÂÔ îÆðê¹ð ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ÃéÍ 
îÆðê¹ðÆ î¹ÃñîÅé» çÆ ê³ÜÅìÆ çÅ ì¯ñä çÅ 
ñÇÔÜÅ ñÔ½ðÆÁ» éÅñ¯º ò¼ÖðÅ ÔË Áå¶ òËÃ¶ òÆ 
ñÔ½ðÆÂ¶ î¹ÃñîÅé ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÆðê¹ðÆÁ» 
éÅñ¯º À°µÚ¶ ð¹åì¶ ç¶ ÕÔÅªç¶ Ôé Áå¶ 
îÆðê¹ðÆÁ» ù ìËÕòðâ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ éÆñî ù 
ðÅìÆÁÅ çÅ ìóÅ ëÅÇÂçÅ ÃÆÍ ðÅìÆÁÅ ÕðÕ¶ ÔÆ 
À°ÔçÆ ç¹ÕÅé å¶ Ç÷ÁÅçÅ ×ÅÔÕÆ î¹ÃñîÅé 
Á½ðå» çÆ êË ðÔÆ ÃÆÍ 

ðÅìÆÁÅ Üç ò¶ÔñÆ Ô¯ÂÆ å» ÃÅâ¶ Õ¯ñ 
ÁÅ ×ÂÆÍ éÆñî é¶ î¶ðÅ å°ÁÅðë ÕðÅÇÂÁÅ 
ÇÕ, ÒÒÔðÆô ÃÅâÅ êÇðòÅðÕ ç¯Ãå ÁÅ Áå¶ 
Ã¯²ôñ ÃðÇò÷ ç¶ îÇÔÕî¶ ÇòÚ Õ¿î ÕðçËÍÓÓ 
ðÅìÆÁÅ êËºçÆ Ã¼à¶ ÔÆ ÇÕÔÅ, ÒÒå» å°ÃÆº ìó¶ 
Õ¿î ç¶ ÁÅçîÆ Ô¯Í î¶ðÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ Ô¼ñ 
ç¼Ã ÇçÀ°×¶ÍÓÓ Ô¹ä éÆñî ÇòÚ¶ ÂÆ ì¯ñ êÂÆ, 
ÒÒðÅìÆÁÅ ç¶ÖÆº ÇÕå¶ ÔðÆô ù òÆ ÁÅêä¶ ÜÅñ 
ÓÚ éÅ ëÃÅ ñÂÆºÍ ×¼¼¼¼ñ ÁÅêä¶ îÃÇñÁ» åÕ 
ÔÆ ð¼ÖÆºÍÓÓ ðÅìÆÁÅ æ¯ó·Æ Ü¶ÔÆ Þ¶ºê ×ÂÆ Áå¶ 
ôðîÅªçÆ Ô¯ÂÆ ì¯ñÆ, ÒÒíËä ÜÆ, å°ÃÆº òÆ Ô¼ç 
Õð Çç¿ç¶ Á»Í îËº ÇÂæ¶ ì¿ç¶ ëÃ»À°çÆ ÇëðçÆ 
Á»ÍÓÓ îËº ÇÕÔÅ, ÒÒîËº Ô¹ä ÚñçËº, ÇÕÃ¶ Ççé 
Çëð ðÅìÆÁÅ ù Çîñä ÁÅò»×ÅÍÓÓ ðÅìÆÁÅ 
çÅ îÈ¿Ô îÃ¯ÇÃÁÅ ÇÜÔÅ Ô¯ Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ îËº 
ðÅìÆÁÅ ù Ô½ºÃñÅ Çç¿ç¶ ÇÕÔÅ, ÒÒðÅìÆÁÅ îËº 
÷ðÈð ÁÅò»×ÅÍ îËº åËù àðÕÅ éÔÆº ÇðÔÅÍÓÓ 
À°Ô Õ°¼Þ é» ì¯ñÆ Áå¶ îËº ç¹ÕÅé å¯º ìÅÔð Ô¯ 
Ç×ÁÅÍ 

ç¯ Õ° Ôëå¶ î¶ð¶ Õ¯ñ¯º ç¹ÕÅé å¶ ÜÅ é» 
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂ¼Õ Ççé éÆñî Áå¶ À°ÔçÅ Øð 
òÅñÅ ÃÅù Øð Çîñä ÁÅ ×Â¶Í ×¼ñ» ×¼ñ» 
ÇòÚ ðÅìÆÁÅ çÆ òÆ ×¼ñ Ú¼ñ êÂÆÍ éÆñî 
ÇÕÔÅ ÒÒðÅìÆÁÅ åËù Ú¶å¶ ÕðçÆ ÃÆ ÇÕ ñÅðÅ 
ñÅ Õ¶ òÅÇêÃ ÁÅÇÂÁÅ ÂÆ éÔÆºÍ ÔðÆô, ÇÂ¼Õ 
×¼ñ çÅ ÇÖÁÅñ ð¼ÖÆº, ðÅìÆÁÅ ÕÅëÆ Ú¹Ãå 
ÁÅÍ ÇÂÔé¶ ÁÅêäÅ ÁÅçîÆ Û¼ÇâÁË Áå¶ Á¼Ü 
Õ¼ñ· ÇÕÃ¶ éÅñ ÇêÁÅð çÆÁ» êÆØ» êÅÂÆ 
ÇëðçÆ ÁÅÍ ÇÂÔ ÁÅê ÂÆ îËù ç¼ÃçÆ ÃÆ ÇÕ 
Ü¶Ôç¶ éÅñ Á¼Ü Õ¼ñ ÇÂôÕ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÇÂÔ 
À°ÔçÅ åÆÜÅ ÁÅôÕ ÁÅÍ ÕÇÔ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ 
î¹ÃñîÅé îðç» çÅ Õ¯ÂÆ íð¯ÃÅ éÔÆºÍ ÇÂ¼Õ¯ 
ò¶ñ¶ ÕÂÆ æ»ÂÆº Õ°¿âÆÁ» ëÃÅÂÆ Çëðç¶ ÁÅÍ êð 
ÁÅê» ÕÆ ñËäËÍ ÃÅâ¶ å» ÇÂÔ êÅðà-àÅÂÆî Õ¿î 
ÕðçÆ ÁÅ éÅñ¶ Ã¯ôñ ÃÇÕÀ°ðàÆ å¯º Çîñç¶ 
êËÃ¶ òÆ ñÂÆ Ü»çÆ ÁÅÍ ÇÂÔç¶ ÇòÁÅÔ çÆ 
ÇÂ¼Õ ÂÆ Õ°óÆ ÁÅ Áå¶  À°Ô òÆ ÇòÁÅÔÆ ÁÅÍÓÓ 
îËº ê¹¼ÇÛÁÅ ÒÒî¶ð¶ éÅñ À°Ôé¶ ÕÆ ×¼ñ ÕðéÆ 
ÁÅ?ÓÓ ÒÒêåÅ éÔÆº íðÅòÅ å¶ð¶ å¯º À°Ôé¶ ÕÆ 
ê¹ÛäË? À°ç» Õç¶ Õç¶ ÁÅêä¶ ÁÅçîÆ çÆÁ» 
×¼ñ» ÕðçÆ Ô¹¿çÆ ÁÅ ÇÕ À°Ô ìóÅ ìçîÅô 

ÃÆ, Õ°¼àçÅ îÅðçÅ ÃÆ Áå¶ Õ¯ÂÆ Õ¿î ÕÅð òÆ 
éÔÆº ÃÆ ÕðçÅÍ ìÅÕÆ å±¿ ÁÅê ÁÅ Õ¶ ÇÕÃ¶ 
Ççé ×¼ñ Õð ñÂÆºÍ ÇÜ¼çä îð÷Æ ç¹ÇêÔð¯º 
ìÅç ÁÅ Ü»ÂÆºÍÓÓ Áå¶ Çëð ÇÂÕ Ççé Ø¹¿îçÅ 
Ø¹¿îÅªçÅ îËº éÆñî çÆ ç¹ÕÅé å¶ ÜÅ êÔ¹¿ÚÅÍ 
îËù ç¶Ö éÆñî é¶ ðÅìÆÁÅ ù ÃäÅªç¶ ÇÕÔÅ, 
ÒÒñË ÁÅ Ç×ÁÅ ÔðÆôÍ 

å±¿ ïÅç ÕðçÆ ÃÆ, Ô¹ä Õð ñË ×¼ñ Ü¶ÔóÆ 
ÕðéÆ ÁÅÍÓÓ ðÅìÆÁÅ Ã¿×çÆ Ã¿×çÆ î¶ð¶ Õ¯ñ 
ÁÅ ×ÂÆ Áå¶ ÕÇÔä ñ¼×Æ, ÒÒíÅÂÆÜÅé, îËº 
ÇÂÕ¼ñÆ ÇÂ¼Õ ÕðÅÂ¶ ç¶ Øð ÓÚ ðÇÔ¿çÆ Á»Í 
ÚÅð îÔÆé¶ Ô¯ ×Â¶ ÁÅ ÃðÕÅðÆ ëñËà ñÂÆ 
ÁêñÅÂÆ ÕÆåÅ ÃÆ êð À°Ô îËù Õ¯ÂÆ ñó 
ê¼ñÅ ÂÆ éÔÆº ëóÅ ðÔ¶Í îËº îÅñÕ îÕÅé å¯º 
òÆ âÅÔâÆ ç¹¼ÖÆ Ô¯ÂÆ êÂÆ Á»Í íËóÅ ÕÂÆ Õ°¼Þ 
ì¯ñçÅ ðÇÔ¿çË ÇÕ Øð çÅ ÕðÅÇÂÁÅ æ¯óËÍ å°ÃÆº 
Øð çÆÁ» ÚÆ÷» å¯óÆ í¿éÆ ð¼Öç¶ úÍ Çê¼Û¶ ÜÔ¶ 
ÇÕÃ¶ é¶ Øð çÆ Çò¿â¯ ÇÂ¼à îÅðÕ¶ í¿é Çç¼åÆÍ îËº 
Üç Çò¿â¯ êÅÀ°ä ìÅð¶ ×¼ñ ÕÆåÆ å» ÕÇÔ¿çÅ, 
ÒÒÇò¿â¯º êòÅÀ°ä ç¶ êËÃ¶ îËº éÔÆº ç¶ä¶ÍÓÓ îËº 
ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÃÆº ÁÅÔ ñÅ×ñ¶ é¶ìðÔ¹¼â Á½ÎÇëÃ 
òÅÇñÁ» éÅñ ×¼ñ ÕÇðÀ° ÇÕ êåÅ Õðé ÇÕ 
å°ÔÅù ÁÅêäÅ ëñËà Çîñä ÇòÚ ç¶ðÆ ÇÕª 
Ô¯ ðÔÆ ÁÅ?ÓÓ ÒÒÚ¼ñ¯ ÇÂÔ å» îËº Õð ñÀ±ºÍ îËº 
å°ÔÅâ¶ éÅñ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ×¼ñ òÆ ÕðéÆ ÁÅÍÓÓ 
îËº ÇÕÔÅ, ÒÒÕð¯ Ü¯ òÆ ÕðéÆ ÁÅÍÓÓ ÒÒÁÃñ 
ÓÚ îËº ÁÅêä¶ ÖÅò¿ç ç¶ ÇÖñÅë Õ°¼Û Õðé» 

ÚÅÔ¹¿çÆ Á»Í À°Ôé¶ îËù ð¼Ü Õ¶ ç¹¼ÖÆ ÕÆåËÍ îËù 
Õ°¼àçÅ îÅðçÅ ÇðÔËÍ Õ¿î Õ¯ÂÆ ÕðçÅ éÔÆº ÃÆ 
Áå¶ ÇÂÕ ç¯ Á½ðå» éÅñ ÇÂôÕ ê¶Ú¶ òÆ êÅÂÆ 
ÇëðçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°¼Û å» îËº Á¼Ö» îÆà 
ìðçÅôå ÕðçÆ ðÔÆ Á» êð î¶ð¶ å¯º ÁÅêäÆ 
Õ°óÆ çÅ ç¼¹Ö éÔÆº Þ¼ÇñÁÅ Ü»çËÍÓÓ ÒÒÕÆ 
îåñì?ÓÓ îËº ê¹¼Ç²ÛÁÅÍ ÒÒíÅÁ ÜÆ, îËù å» 

ç¼ÃÇçÁ» òÆ ôðî ÁÅªçÆ ÁÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÂ¿éÅ 
òÆ Ç×ð ÃÕçËÍÓÓ ðÅìÆÁÅ å¯º Ô¹ä ×¼ñ éÔÆº 
ÃÆ Ô¯ ðÔÆ Áå¶ À°ÔçÆÁ» Á¼Ö» íð ÁÅÂÆÁ»Í 
éÆñî òÆ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ã¹ä ðÔÆ ÃÆÍ éÆñî 
ÇÕÔÅ, ÒÒðÅìÆÁÅ Ô½ºÃñÅ ÕðÍ ÇÂÔ ñË ÇàôÈ, 
ÁÅêäÆÁ» Á¼Ö» ÃÅë Õð ñËÍ ç¹ÕÅé ÓÚ ð¯ä» 
Ú¿×Å æ¯ó¶ ñ¼×çÅÍ ÒÒÔ¹ä îËù î¹ÖÅåì Ô¹¿ç¶ 
éÆñî ÇÕÔÅ, ÒÒÔðÆô å±¿ ðÅìÆÁÅ éÅñ ÖÈ¿Ü¶Í 
ÓÚ ð¶ñ» Õ¯ñ Öó· Õ¶ ×¼ñ Õð ñËÍÓÓ

ÁÃÆº ÕÅªàð å¯º êð·¶ Úñ¶ ×Â¶Í Ô¹ä 
ç¹ÕÅé ÇòÚ ç¯ ×ÅÔÕ òÆ ÁÅ ×Â¶ ÃéÍ 
ðÅìÆÁÅ çÅ ×Ú íÇðÁÅ ÃÆ Áå¶ îËº À°Ôù ÇÂÃ 
ÔÅñå ÇòÚ Û¼â Õ¶ òÆ ÜÅä» éÔÆº ÃÆ ÚÅÔ¹¿çÅÍ 
éÅñ¶ îËº Ã¯ÇÚÁÅ À°Ôù Á¼Ü ÃÅðÅ ×¹¼í ×¹ÔÅà 
Õ¼ã ÂÆ ñËä ÇçÀ°Í ðÅìÆÁÅ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº ëËÕàðÆ 
ÇòÚ Õ¼êó¶ ÃÆÀ°ä çÅ Õ¿î ÕðçÆ å¶ î¶ðÅ 
ìçîÅô ÖÅò¿ç ìçîÅôÆÁ» ÕðçÅ ðÇÔ¿çÅÍ 
À°Ôé¶ å» ÁÅêäÆ ÃÕÆ èÆ òÆ éÅ Û¼âÆÍÓÓ ÒÒÕÆ 
îåñì?ÓÓ ÇÂÔ ×¼ñ Ã¹ä î¶ðÆÁ» Á¼Ö» Ô¯ð 
Ú½óÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ðÅìÆÁÅ Çëð ð¯ä ñ¼× 

êÂÆÍ îËº ÇñÁÅ Õ¶ ÇàôÈ Çç¼å¶ Áå¶ Üç À°Ô 
æ¯ó·Å Ã¿íñÆ À°Ôé¶ Çëð ç¼ÃäÅ ô¹ðÈ Õð Çç¼åÅÍ 
ÒÒî¶ðÆ ì¼ÚÆ À°ç¯º AG òÇð·Á» çÆ ÃÆÍ À°Ôç¶ 
ê¶à ÇòÚ î¶ð¶ ÖÅò¿ç çÅ ì¼ÚÅ êñ ÇðÔÅ ÃÆÍ 
îËù ÇÂÃ ìÅð¶ ÇìñÕ°ñ Õ°¼Û éÔÆº ÃÆ êåÅ ÇÕ 
î¶ð¶ Çê¼Û¯º Øð ÇòÚ ÕÆ Ô¹¿çËÍ î¶ðÆ Áäí¯ñ 
ì¼ÚÆ ù ÇÂÃ ÷Åñî é¶ ÁËéÅ âðÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÃÆ ÇÕ À°Ôé¶ îËù ÇÂÃ Õ°Õðî ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ 
åÕ éÅÍ 

ÇÂÔ å» îËù À°Ã Ççé êåÅ ñ¼×Å ÇÜÃ 
Ççé î¶ðÆ ì¼ÚÆ ñÔÈ «ÔÅä Ô¯ÂÆ êÂÆ ÃÆÍ Üç¯º 
îËº Õ¿î å¯º òÅÇêÃ Øð ÁÅÂÆ å» ì¼ÚÆ Õ°ðÅÔ 
ðÔÆ ÃÆÍ î¶ð¶ å» Ô¼æ» êËð·» çÆ êË ×ÂÆÍ À°Ã 
Ççé î¶ðÆ ì¼ÚÆ ë¹¼à êÂÆ ÇÕ À°Ôç¶ Á¼ìÅ ù Üç 
êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°ÔçÅ êÅê À°Ôç¶ ê¶à ÓÚ ÁÅ 
À°Ôé¶ ê½óÆÁ» å¯º À¹êð¯º è¼ÕÅ ç¶ Çç¼åÅ ÇÕ ì¼ÚÅ 
Ç×ð ÜÅò¶ Áå¶ ×¼ñ Öåî Ô¯ ÜÅò¶Í î¶ðÆ å» 
Ã¹¼è ì¹¼è îÅðÆ ×ÂÆÍ îËº ÁËºìÈÇñÃ ù ë¯é ÕðÕ¶ 
ì¼ÚÆ ù ÔÃêåÅñ ñË ×ÂÆÍ À°æ¶ âÅÕàð» ù 
ÇÂÔ ÂÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ, ÒÒêËð ÇëÃñä éÅñ Ç×ð 
×ÂÆ ÃÆÍÓÓ Á¼ñÅ ÇÂÃ î¹ñÕ Áå¶ âÅÕàð» çÆ 
ÖËð Õð¶! 

î¶ðÆ ì¼ÚÆ çÆ ÜÅé ìÚ ×ÂÆÍ ç¯ Ôëå¶ 
ÔÃêåÅñ ðÇÔä ìÅç î¶ðÆ ì¼ÚÆ òÅÇêÃ Øð 
ÁÅÂÆÍ êð âÅÕàð» ÃÅë ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ, ÒÁÃÆº 
êÈðÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÁÅ ÇÕ ì¼ÚÆ çÆ Ã¶Ôå áÆÕ 
áÅÕ ðÔ¶ êð ôÅÇÂç ÇÂÔç¶ Á¼×¶ å¯º Õ¯ÂÆ ì¼ÚÅ 
é» Ô¯ ÃÕ¶ÍÓÓ î¶ðÆÁ» Á¼Ö» éî Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃéÍ 
îËº Ô½ºÃñÅ ÕðÕ¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÒÒðÅìÆÁÅ å¶ð¶ ÜÅÿî 
Áå¶ «¼Ú¶ ÖÅò³ç çÅ ÕÆ ìÇäÁË?ÓÓ 

ÒÒÀ°ÔçÅ ÕÆ ìéäÅ ÃÆÍ À°Ô Øð Û¼â Õ¶ 
ç½ó Ç×ÁÅÍÓÓ ÒÒêð ðÅìÆÁÅ å¿È ê¹ñÆÃ ù Ãí 
Õ°¼Þ ç¼ÃäÅ ÃÆÍÓÓ ÒÒØð çÆ ìçéÅîÆ ç¹Ö¯º îËº 
Õ°¼Þ éÔÆº ÕÆåÅÍ îËº Ã¯ÇÚÁÅ íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ å¯Â¶ 
å¯Â¶ Ô¯ò¶×ÆÍ éÅñ¶ ì¼ÚÆ çÅ Ã¹ÁÅñ ÁÅÍ À°ÔçÅ 
ÇÕå¶ ÇòÁÅÔ òÆ å» ÕðéËÍÓÓ ÒÒå¶ Ô¹ä ì¼ÚÆ çÅ 
ÕÆ ÔÅñ ÁÅ?ÓÓ ÒÒÔ¹ä å» ÜÆ À°Ô ÇòÁÅÔÆ òð·Æ 
×ÂÆÍ ÇÂÔ å» Á¼ñ·Å çÆ î¶Ôð ÁÅÍ À°Ôç¶ ç¯ 
ì¼Ú¶ ÁÅÍ î¶ðÆ ì¼ÚÆ ÁÅêä¶ Øð Ö¹ô ÁÅÍ êð 
Ü¶ÔóÆ ×¼ñ î¶ð¶ Ççñ ÇçîÅ× ù Öð¶ççÆ ÁÅ 
ÕÆ î¶ð¶ ÖÅò¿ç ù Õ°¼Þ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçË?ÓÓ 
ÒÒÇÕª éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçË? Ü¶Õð å°ÔÅâÆ 
ì¼ÚÆ ÃÅðÆ ×¼ñìÅå Ã¼Ú¯ Ã¼Ú ê¹ñÆÃ ù ç¼Ã 
ç¶ò¶ å» ê¹ñÆÃ ÁËÕôé ñË ÃÕçÆ ÁÅÍ ÇÂÔ 
î¹ñÕ ÇÕÔóÅ ÇÂ¿âÆÁÅ Ü» êÅÇÕÃåÅé ÁÅ ÇÜæ¶ 
çÆ ê¹ñÆÃ Ö¹²ç ìçîÅô ÁÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ ÃðÕÅðÆ 
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ GE êÌåÆôå ìñÅåÕÅð ç¶ 
Õ¶Ã ÇÂ¿âÆÁé ê¹ñÆÃ Ö¹ç ÕðçÆ ÁÅÍ î¶ðÅ 
ÇÖÁÅñ ÁÅ êÅÇÕÃåÅéÆ ê¹ñÆÃ òÆ ÁËÔ¯ Ü¶ÔÆ 
ÂÆ Ô¯äÆ ÁÅÍ å°ÃÆº êÇÔñ» ÁÅêäÆ ì¼ÚÆ éÅñ 
ÃÅðÆ ÃñÅÔ Õð ñÀ° ÇÕªÇÕ ÇÂÔ é» Ô¯ò¶ ÇÕ 
À°ÔçÅ òÃçÅ ðÃçÅ Øð òÆ åìÅÔ Ô¯ ÜÅò¶Í 
×¼ñ Üç ÁõìÅð» ÇòÚ ÁÅÂÆ å» íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ 
òÆ êåÅ ñ¼×¶×ÅÍÓÓ î¶ðÆÁ» ×¼ñ» Ã¹ä ðÅìÆÁÅ 
ÖÅî¯ô Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ Õ°¼Þ ç¶ð ìÅç ì¯ñÆ, ÒÒÁ¼ÛÅ 
îËº, ÁÅêäÆ ì¼ÚÆ éÅñ ÃñÅÔ Õð»×ÆÍÓÓ ÇÂÃ 
å¯º ìÅç ðÅìÆÁÅ î¶ð¶ éÅñ Õç¶ Ã¿êðÕ éÅ 
ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ Ççé éÆñî ç¼Ã ðÔÆ ÃÆ ÇÕ 
ðÅìÆÁÅ Õ¿î Û¼â Õ¶ Ô¹ä êåÅ éÔÆº ÇÕ¼æ¶ ÚñÆ 
×ÂÆ ÁÅÍ

- âÅ : ÔðÆô îñÔ¯åðÅ ìÌÇî¿Øî

khwxIAW

êÅêÆ Áå¶ ÷Åñî ìÅê



• October 2023

www.facebook.com/Mehak-E-Wattan www.mehakewattan.com

11Mehak
WattanE

Dr. Mankaran Singh Sandhu

ÇÂ¼æ¶ ç³ç» çÅ ÇÂñÅÜ ìÔ°å òèÆÁ» 
ã³× éÅñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔé» éÅñ å°ÃÆ ê³ÜÅìÆ Áå¶ Á³×ð¶ÜÆ 
ç¯ò¶ íÅôÅ Çò¼Ú ×¼ñìÅå Õð ÃÕç¶ Ô¯Í

bdl
bMdw bMdy ƒ KweI jWdw
DoKwDVI,corI fkYqI
ho gey,hux kuJ purwxy
bih ky god c AwpixAW dy 
vyKo dwVI@ lwhI jWdw [
lY ky rwj AMdr dy 
AMdroN hI CurI clweI jWdw[
Bu~Kw mrdw , k~Fy qrly
kr qrs ijs id~qI rotI
Pyr h~Q iPr iF~fIN ieh
QwlI Cyk bxweI jWdw[
kdy mUMh c zbwn hI nhIN sI
s~qIN vIhIN sO bxw A~j
 cqrweIAW dI bMn pMf 
krI dUx svweI jWdw[
in~q nvW ies svWg rcwieAw
mMdr,msijd CifAw nw kuJ
mMqr pV ,cwr,pu~Ty is~Dy
r~b ƒ hI BvweI jWdw[
r~b ƒ ieh s~dky t~b
kry fPWg ieh tIsIauN au~cy
h~fIN rc nmwixAW dy iPr 
jVIN CurI clweI jWdw[

nryS kumwrI Srmw
+02041755894

  
                             
“vihgurU jI pRSwdw[“             
“nhIN bs bhuq AY[“          
“vihgurU jI iek qW lvo ,
svyr dy Bu~Ky hovogy[“ 
                           
id~lI ivKy ikswnI AMdoln iv~c 

lMgr Ckdy iek puils vwly ny , lMgr 
vrqwaux vwly iek nrm ijhy lVky 
dy ieh im~Ty bol suxky ,auqWh ingwh 
mwr ky lVky ƒ pCwxidAW mn hI mn iv~c ikhw, “hYN ! ieh qW auh hI lVkw hY ijsƒ huxy 
huxy lwTIcwrj smyN mYN fWg nwl burI qrHW ku~itAw sI,pr ieh bVy ipAwr nwl mYƒ hor pRSwdw 
lYx leI mjbUr kr irhw hY[“  socidAW aus dw mn Br AwieAw[pRSwdw vrqwaux vwly lVky 
ny, ijsny ausƒ   pihlW hI pCwx ilAw sI, aus dI hwlq vyKidAW ikhw, “vihgurU jI koeI 
gl nI, qusIN Awrwm nwl pRSwdw Cko, quhwfI puils vwilAW dI AwpxI ifaUtI hY qy swfI 

AwpxI[“                                                         hrI isMG cmk                          
PiqhgVH swihb                        

AOklYNf  (inaUzIlYNf)                            
mo:+919317831521

 (imMnI khwxI)       

ifaUtI
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nvIN id~lI – kWgrs dy swbkw 
pRDwn rwhul gWDI ny ibhwr ‘c jwqI 
AwDwrq gxnw dy AMkVy swhmxy 
Awaux qoN bwAd somvwr ƒ ikhw ik 
dyS dy jwqIgq AMkVy jwxnw zrUrI 
hY Aqy ijnHW dI ijMnI AwbwdI hY, 
aunHW ƒ aunHW dw Enw h~k imlxw 
cwhIdw[aunHW ny ‘AYks’ ‘qy post 
kIqw,”ibhwr dI jwqIgq jngxnw 

qoN pqw l~gw hY ik au~Qy E.bI.sI., 
AY~s.sI. Aqy AY~s.tI. 84 &IsdI hY[

kyNdr srkwr dy 90 sk~qrW 
‘coN isr& 3 E.bI.sI, hn, jo Bwrq 
dw isr& 5 &IsdI bjt sMBwldy 
hn!”rwhul ny ikhw,”ies leI 
Bwrq dy jwqIgq AMkVy jwxnw 
zrUrI hY[ijMnI AwbwdI, Enw h~k- 
ieh swfw pRx hY[” ibhwr srkwr 

ny somvwr ƒ lMby smyN qoN aufIky jw 
rhy jwqI AwDwrq gxnw dy nqIjy 
jwrI kIqy, ijs ‘c ^ulwsw hoieAw 
ik hor ipCVw vrg (E.bI.sI.) Aqy 
byh~d ipCVw vrg (eI.bI.sI.) rwj 
dI ku~l AwbwdI dw 63 &IsdI hY[

ibhwr dy ivkws kimSnr 
ivvyk isMG vloN ie~Qy jwrI AMkiVAW 
Anuswr, rwj dI ku~l jnsMiKAw 

13.07 kroV qoN v~D hY, ijs ‘coN 
36 &IsdI nwl eI.bI.sI. sB qoN 
v~fw smwijk vrg hY[ies qoN 
bwAd E.bI.sI. 27.13 &IsdI hY[

kWgrs ny A~j dwAvw kIqw 
ik ibhwr jwqI jngxnw dy nqIjy 
jnqk hox qoN bwAd Bwjpw buKlw 
geI hY[ kWgrs ny kyNdr dI 
Bwjpw srkwr ’qy swFy nON swl 

q~k p~CVy vrgW ƒ DoKw dyx dw 
doS vI lwieAw[kWgrs dy jnrl 
sk~qr jYrwm rmyS ny doS lwieAw 
ik Bwjpw lokW ƒ smwijk inAW 
dyx qoN B~j rhI hY Aqy iesy leI 
auh swry dyS ’c jwqI jngxnw 
nhIN krvw rhI[ aunHW AYks ’qy 
iliKAw, ‘jo dyS dI swrI jwiedwd 
Awpxy Kws im~qrW dy h~QW ivc 

sONp rhy hn, ijhnW mnrygw dw 
mzwk aufwieAw, ijhnW koivf smyN 
mzdUrW ƒ hzwrW iklomItr pYdl 
c~lx leI mjbUr kIqw, ijhnW 
Kurwk sur~iKAw AYkt dw ivroD 
kIqw auh A~j grIbW dI g~l kr 
rhy hn[ s~c ieh hY ik ieh fry 
hoey hn[ ipCly 9.5 swlW ’c ienHW 
p~CVy vrg nwl Droh kIqw hY[

Bwrq dy jwqIgq AMkVy jwxnw zrUrI : rwhul gWDI srhdo pwr lwhOr v~sdw 

dosq bixAW iek Kwn swihb
srhdo pwr Ehdw bsyrw 
mYNƒ &rk koeI nw jwpdw 

jd E pMjwbI boldw 
is~K hW Xw muslmwn 
Byd koeI nw E r~Kdw  

rMg rUp swfw ie~ko ijhw 
E rMg KUn dw vI lwl d~sdw 

dUAw E msijd c krdw 
qy vwihgurU myrI BlI krdw 
kI cVHdw kI qy kI lihMdw
huMdw sI pMjwb ieko d~sdw

in~q kivqw XU itaUb qy suxdw 
AwiSk hoieAw E AlPwzW dw 
lwhOr c bYTw l~Bdw rihMdw 
il~K nwm siqMdr GrwcoN dw 

swihb myrw imhrbwn

                    siqMdr GrwcoN 
                      02041040905
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íÅðå Çò¼Ú Ü» ÖÅÃ å½ð Óå¶ ê¿ÜÅì Çò¼Ú é½ÕðÆ 
éÅ Çîñä, ê¿ÜÅì ç¶ î¹¼Ö ÇÕ¼å¶ Ö¶åÆìÅóÆ Çò¼Ú ÃðÕÅð 
òñ¯º ëÃñ» ç¶ òÅÜì íÅÁ éÅ Çîñä ÕÅðé Áå¶ 
åÕðÆìé Ôð Õ¿î ÕðòÅÀ¹ä ò¶ñ¶ Çðôòå çÆ î¿× 
ÕÆå¶ ÜÅä ÕÅðé é½ÜòÅé íÅðå Û¼âä çÅ ëËÃñÅ 
Õðç¶ ÔéÍ À¹é•» Çò¼Ú¯º ìÔ¹å æ¯ó•Æ Ç×äåÆ ÔË  Ü¯ 
Çòç¶ô» Çò¼Ú¯º êó• Õ¶ íÅðå ÜÅ Õ¶ é½ÕðÆ Ü» ð¯÷×Åð 
ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔË Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ Ç×äåÆ Çòç¶ô 
Çò¼Ú êó• Õ¶ À¹µæ¶ ÔÆ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ òÃäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔËÍ 

íÅðå Çò¼Ú¯º ÜÅä ò¶ñ¶ òÆ À¹é•» Çò¼Ú¯º ìÔ¹ÇåÁ» 
çÅ î¹¼Ö îÕÃç Çòç¶ô Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ êó•éÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ 
Ã×¯º Õ¿î ÕðéÅ Ô¹¿çÅ ÔË êð íÅðå Çò¼Ú¯º Ô¯ð ÇÕÃ¶ 
åð» òÆ Çòç¶ô ÜÅäÅ Ã½ÖÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Çòç¶ôÆ î¹ñÕ 
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Ã¼çä ñÂÆ êÇÔñ Çç¿ç¶ Ôé ÇÕªÇÕ 
ÇéÀ±÷ÆñËºâ òð×¶ î¹ñÕ çÆ ÇÂÕ¯éîÆ (Economy) 
ÔÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» òñ¯º î¹ñÕ Çò¼Ú ÇñÁ»ç¶ êËÃ¶ 
éÅñ Ú¼ñçÆ ÔËÍ À¹Ã ç¶ éÅñ-éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆ 
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÁÅ Õ¶ êó•ÅÂÆ ç¶ éÅñ æ¯ó•Å Õ¿î òÆ Õðç¶ 
Ôé ÇÜÃ éÅñ ÃðÕÅð ù àËÕÃ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜ¿éÅ êËÃÅ 
ÖÅä êÆä, êÇÔéä Áå¶ ÕÅð» çÆ ÖðÆç¯ ëð¯ÖåÓå¶ 
ñ×Åªç¶ Ôé À¹Ã Çò¼Ú¯º òÆ ÃðÕÅð ù ÜÆ.ÁËÃ.àÆ. 
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÜÔóÅ êËÃÅ ìËºÕ» Çò¼Ú Üî•» ÕðòÅ Õ¶ ð¼Öç¶ 
Ôé À¹Ã ç¶ ÇòÁÅ÷ Çò¼Ú¯º òÆ àËÕÃ ÃðÕÅð ù Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú ò¼âÆ À¹îð ç¶ ñ¯Õ» çÆ 
Ç×äåÆ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ íÅò é½ÜòÅé êÆó•Æ 
éÅñ¯º FB ÃÅñ ç¶ ñ¯Õ ò¼è ÔéÍ À¹Ô FB ÃÅñ ç¶ 
ñ¯Õ ÇðàÅÇÂð Ô¯ä òÅñ¶ Ôé Áå¶ À¹é•» Çò¼Ú¯º ìÔ¹å 
ÃÇÕñâ òðÕð ÔéÍ ÇÂé•» Çò¼Ú ìÔ¹å ÃÅð¶ îÕËÇéÕ, 
Çìñâð, ê¦ìð, ê¶ºàð, ëÅðîð, àÌËÕàð âðÅÂÆòð, 
ÇÂñËÕàÌÆôé, ÕÅðêËà ñ¶Áð, òÅÇÂéñ ñ¶Áð,  
ë¯ðÕÇñëà âðÅÂÆòð, ìÅ×ìÅéÆ ç¶ îÅÇÔð Áå¶ àð¼Õ 
âðÅÂÆòð ÔéÍ ÇÂÔ Õ¿î Á½Ö¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂé•» çÆ 
éòÄ êÆó•Æ é¶ ÇÂÔ ÇÕ¼ÇåÁ» çÆ àð¶Çé¿× éÔÄ ñÂÆ 
Áå¶ éÅ ÔÆ À¹Ô ÇÂé•» ÇÕ¼ÇåÁ» Çò¼Ú êËäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ 
ÔéÍ ÇÂé•» çÆ éòÄ êÆó•Æ ÇìÜé¶Ã îËé¶ÜîËºà, òÕÆñ, 
ÁÕÅÀ±ºàËºà, î½ð×¶Ü ìÌ¯Õð, ÇÂ¿ô¯ðËºÃ ìÌ¯Õð, Ü¼Ü, 
é¯àðÆ, âÅÕàð,  âËºÇàÃà, ìËºÕ îËé¶Üð, ÇðÃËêôÇéÃà 
ÁÅÇç ç¶ Õ¿î» Çò¼Ú êË ×ÂÆ ÔËÍ À¹Ã çÆ òÜ•Å ÔË ÇÕ 
ÇÂÔ Õ¿î òÅÂÆà ÕÅñð Ü½ì Çò¼Ú ÁÅªç¶ Ôé Áå¶ 
ÇÂé•» Çò¼Ú Çî¼àÆ éÅñ Çî¼àÆ éÔÄ Ô¯äÅ êËºçÅÍ ÇÂÔ 
FB ÃÅñ» ç¶ ÃÅð¶ ÇòÁÕåÆ ÇðàÅÇÂð Ô¯ä òÅñ¶ Ôé 
Áå¶ ÇÂé•» çÆ Ü×•Å ÃðÕÅð ù é½ÜòÅé êÆó•Æ çÆ ñ¯ó 
ÔË Ü¯ ÇÂé•» òÅñ¶ ÇÕ¼å¶ Õð ÃÕ¶Í ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú 
ì¶ð¯÷×ÅðÆ ÇÃðë F% ç¶ ñÅ×¶ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃðÕÅð 
çÆ ÇÂÔ ñ¯ó ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú¯º ê±ðÆ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ

íÅðå Çò¼Ú CE ÃÅñ ç¶ é½ÜòÅé ò¼âÆ Ç×äåÆ 
Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÃðÕÅð çÆ ñ¯ó íÅðå 
Çò¼Ú¯º ê±ðÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À¹æ¯º ÕÅëÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ 
Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆ ÇéÀ±÷ÆñËºâ êó•é ñÂÆ ÁÅªç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ñ¶Ö Çò¼Ú Õ¯Çôô Õð»×Å ÇÕ Ü¯ 
Ãî¼ÇÃÁÅò» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù î¹¼Ö å½ð Óå¶ 
ÁÅªçÆÁ» Ôé À¹é•» ìÅð¶ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

Õ¯ðÃ ìÅð¶ Ü» î¹ñÕ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ çÆ ØÅà 
:-íÅðå Çò¼Ú¯º å¹ðé Ãî¶º ìÔ¹å ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù 
ÇÂÔ éÔÄ êåÅ Ô¹¿çÅ ÇÕ ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú Õ¯ðÃ å¯º 
ìÅç ê¼Õ¶ Ô¯ä òÅÃå¶ ÇÕÔóÅ Õ¯ðÃ áÆÕ ÔË? ò¼âÆ 
Ç×äåÆ ÇìÜé¶Ã îËé¶ÜîËºà Çò¼Ú ÁÅªçÆ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú 
Õ¯ðÃ å¯º ìÅç îËé¶Üð ñËòñ çÆ ê¯Ãà çÆ ñ¯ó êËºçÆ 
ÔËÍ ìÔ¹åÆÁ» Õ¿êéÆÁ» éò¶º îËé¶Üð ù ð¼Öä ñÂÆ 
ÇåÁÅð ÔÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÁ»Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ íÅðå å¯º Õ¯ðÃ 
ñËä ò¶ñ¶ ÇÂÔ êåÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ Õ¿î 
Çò¼Ú ê¼Õ¶ Ô¯äÅ Ã½ÖÅ ÔË? Çëð Õ¯ðÃ Ú¹äéÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ ÇÂîÆ×Ì¶ôé òËìÃÅÂÆà å¯º ñË ÃÕç¶ Ô¯Í 

ÇðÔÅÇÂô çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ :-ÕÅñÜ Çò¼Ú 
ÇðÔÅÇÂô îÇÔ¿×Æ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÂÃ ÕðÕ¶ ìÔ¹å¶ 
é½ÜòÅé ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Øð ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ñË Õ¶ ðÇÔ¿ç¶ 
ÔéÍ ÇÕðÅÂ¶ Áå¶ ÖÅä-êÆä ç¶ ÖðÚ¶ çÅíÅðå 
Ô¹¿ÇçÁ» êåÅ ñ×Å ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÕ¿éÅ ÔË?

âðÅÂÆÇò¿× çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ :- ìÔ¹å¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ 
êÔ¹¿Úç¶ é½ÜòÅé» ù âðÅÂÆÇò¿× éÔÄ ÁÅªçÆ Ü» 

íÅðå ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ÁÅªçÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ òÜ•Å éÅñ 
Ãó•Õ Óå¶ Ô¹¿ç¶ ÔÅçÇÃÁ» Çò¼Ú é½ÜòÅé» çÆ î½å Ô¹¿çÆ 
ÁÕÃð ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔË Ü¯ ÇÕ ìÔ¹å ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ 
òÅÃå¶ òèÆÁÅ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ âðÅÂÆÇò¿× 
ÃÕ±ñ å¯º àð¶Çé¿× ñÂÆ ÜÅò¶ Ü¯ ÇÕ ÇÃðë $E@@ ç¶ 
éÅñ ÔÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË Áå¶ Çëð âðÅÂÆÇò¿× ñÅÂÆÃËºÃ òÆ 

Ã½ÖÅ Çîñ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÕÅð çÆ ÇÂ¿ô¯ðËºÃ òÆ ÃÃåÆ Ô¯ 
Ü»çÆ ÔËÍ ÁËÕÃÆâËºà Ô¯ä çÆ òÜ•Å éÅñ ê¼Õ¶ Ô¯ä ò¶ñ¶ 
òÆ î¹ôÕñ» ÁÅªçÆÁ» ÔéÍ ô¹ð±ÁÅå çÆÁ» ÔÅñå» 
Çò¼Ú $E@@ ìÔ¹å ò¼âÆ ðÕî ñ×çÆ ÔË êð Ãó•Õ 
ÔÅçÇÃÁ» Çò¼Ú ÜÅé ×¹ÁÅÀ¹ä éÅñ¯º ìÔ¹å ÃÃåÆ ÔËÍ 

ÕÅñÜ» çÅ ë¶ñ• Ô¯äÅ :- ÕÂÆ ÕÅñÜ ë¶ñ• Ô¯ 
Ü»ç¶ ÔéÍ Õ¯ðÃ ñËä å¯º êÇÔñ» ÕÅñÜ ìÅð¶ êåÅ 
Õð ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÕÔóÅ ÕÅñÜ áÆÕ ÔË?

ÇÂ¿ô¯ðËºÃ Õ¿êéÆ :- é½ÜòÅé Ü» Õ¯ÂÆ òÆ 
Õ¼ÚÅ ÇòÁÕåÆ òèÆÁÅ ÇÂ¿ô¯ðËºÃ ÕðòÅ Õ¶ 
ÁÅò¶ å» ÇÕ ñ¯ó êËäÓå¶ Õñ¶î Çîñ ÃÕ¶Í ÇÂ¼æ¶¶ 
îËâÆÕñ Ü» ÁêÌ¶ôé ÕðòÅÀ¹äÅ ìÔ¹å îÇÔ¿×Å ÔËÍ 

é½ÕðÆ/Ü½ì éÅ ÇîñäÅ :- Ç÷ÁÅçÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» 
ù êó•ÅÂÆ ç¶ éÅñ éÅñ B@ Ø¿à¶ Ôëå¶ ç¶ Õ¿î Õðé 
çÆ ÇÂÜÅ÷å Ô¹¿çÆ ÔË Áå¶ Û¹¾àÆÁ» Çò¼Ú À¹Ô ë¹¼ñ 
àÅÂÆî Õ¿î Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÜé•» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» 
é¶ ÇÂ¼æ¶¶ ÔÆ Õ¿î ÕðÕ¶ ÕÅñÜ çÆÁ» ëÆÃ» åÅðéÆÁ» 
Ô¹¿çÆÁ» Ôé À¹é•» çÅ B@ Ø¿à¶ Õ¿î ÕðÕ¶ ×¹÷ÅðÅ 
éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂ¼æ¶¶ Ü½ì» ÕÅëÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ B@ Ø¿à¶ Õ¿î 
ìÔ¹å¶ é½ÜòÅé» ù ÁðÅî éÅñ Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º 
é½ÜòÅé B@ Ø¿à¶ å¯º ò¼è Õ¿î ñ¼íç¶ Ôé å» À¹Ã çÆ 
ÇÂÜÅ÷å éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À¹Ô ÁÅêäÅ àËÕÃ é¿ìð éÔÄ 
òðå ÃÕç¶ Áå¶ Á¿âð çÆ à¶ìñ ÕËô Ü½ì çÆ íÅñ 
Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ëÅÇÂçÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ 
éÅñ-éÅñ îÅñÕ» ù òÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕªÇÕ îÅñÕ 
Ø¼à êËÃ¶ ç¶äÅ ô¹ð± Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ Ã¯ ÇòÇçÁÅðæÆ çÅ 
ëÅÇÂçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À¹Ã é¶ Çìé» òðÕ êðÇîà å¯º 
Õ¿î Õð ÇñÁÅ Áå¶ îÅñÕ çÅ ëÅÇÂçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ 
À¹Ã é¶ Ø¼à êËÇÃÁ» Óå¶ ÕÅîÅ ð¼Ö ÇñÁÅÍÇÜ¿é•» ÇÚð 
ç¯é» çÆ ÇéíçÆ ÔË áÆÕ ÔË Áå¶ Üç¯º éÔÄ ÇéíçÆ å» 
ÇÂ¼Õ ç±Ü¶ çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» çÅ ç½ð ô¹ð± Ô¹¿çÅ ÔË Áå¶ 
ç¯é¯º Çèð» Ö¼Üñ ÖðÅì Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ Õ¶Ã Çò¼Ú 
ÕÅùéé å½ð å¶ îÅñÕ Áå¶ ÕÅî¶ ç¯é¯º ×ñå ÔéÍ

Õ¯ðÃ å¯º ìÅç Ü½ì ñËàð éÅ ÇîñäÅ :- Õ¯ðÃ Öåî 
Ô¯ä å¯º ìÅç ç¯ Ü» Çå¿é ÃÅñ çÅ òðÕ êðÇîà/Ü½ì 
ÃðÚ òÆ÷Å ÇîñçÅ ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ê¼Õ¶ Ô¯ä òÅÃå¶ ë¹¼ñ 
àÅÂÆî Ü½ì ÇòÇçÁÅðæÆ é¶ íÅñäÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ À¹Ã ë¹¼ñ 
àÅÂÆî Ü½ì ñËàð ù ç¶ä òÅÃå¶ ìÔ¹å¶ ÕÅð¯ìÅðÆ êËÃ¶ çÆ 
î¿× Õðç¶ ÔéÍ êËÃ¶ çÆ ðÕî òÆ $BE, @@@ å¯º $CE, 
@@@ ç¶ Çò¼ÚÍ À¹Ã Ãî¶º ç½ðÅé ÕÂÆ òÅð ÇòÇçÁÅðæÆ 
ù êËÃ¶ òÆ é½ÕðÆ ç¶ Ø¼à Çç¼å¶ Ü»ç¶ ÔéÍ êÇÔñ» ç¯é¯º 
Çèð» ÇÂÃ òÅÃå¶ ÃÇÔîå Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé êð Üç 
ç¯ Ü» Çå¿é ÃÅñ ìÆåä å¯º ìÅç Ü¶Õð ÇòÇçÁÅðæÆ 
ê¼ÕÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ å» À¹Ã Ãî¶º ÇòÇçÁÅðæÆ Õ¯ñ Ü¯ÇóÁÅ 

Ô¯ÇÂÁÅ êËÃÅ òÆ éÔÄ Ô¹¿çÅ Áå¶ ê¼Õ¶ Ô¯ä çÆ ÁÅÃ òÆ 
éÔÄ Ô¹¿çÆÍ À¹ñàÅ îÅñÕ ù òÆ $BE, @@@ å¯º $CE, 
@@@ Çç¼åÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Çëð ÇòÇçÁÅðæÆ òñ¯º ÃðÕÅð ù 
îÅñÕ êÌåÆ ÇôÕÅÇÂå ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ÕÂÆ ÔÅñå» 
Çò¼Ú îÅñÕ» ù åÕóÅ Ü¹ðîÅéÅ òÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ 
ÕðÕ¶ ç¯é¯º Çèð» ÇÂÃ åð» çÅ ÁË×ðÆîËºà Õðé å¯º 

êÇÔñ» Ã¯Úä å» ÇÕ Ö¼Üñ ÖðÅìÆ å¯º ìÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í 
îÅñÕ Ü½ì ñËàð ç¶ä å¯º ÇÕª Õ¿éÄ ÕåðÅªç¶ Ôé 

:- ç¶Öä Çò¼Ú Ü½ì ñËàð ç¶äÅ Ü» ñËäÅ Ã½ÖÅ ñ×çÅ 
ÔË êð ÁËéÅ Ã½ÖÅ ÔË éÔÄÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ îÅñÕ Ü½ì ñËàð 
ÇÕÃ¶ ù ê¼ÕÅ Ô¯ä òÅÃå¶ Çç¿çÅ ÔË å» ÇéÀ±÷ÆñËºâ 
ÇÂîÆ×Ì¶ôé ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ îÅñÕ çÆ Õ¿êéÆ çÆ ÇêÛñ¶ 
ÃÅñ çÆ ÁÅîçé ÇÕ¿éÆ ÃÆ? ÕÆ À¹Ã ÁÅîçé Çò¼Ú¯º 
éò¶º ÕÅî¶ çÆ åéÖÅÔ ÇéÕñ ÃÕçÆ ÔË? À¹çÅÔðä ç¶ 
å½ð Óå¶ Ü¶ ÕÅî¶ ù $E@,@@@ ÃñÅéÅ åéÖÅÔ òÅñÅ 
ñËàð ç¶äÅ ÔË å» Õ¿êéÆ é¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ $E@,@@@ 
çÅ àËÕÃ åÅÇðÁÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ ÇÕ Õ¿êéÆ àËÕÃ 
î¹åÅìÕ $AD,@@@ ìäçÅ ÔËÍ ìÔ¹å¶ îÅñÕ» é¶ ÁËéÅ 
àËÕÃ åÅÇðÁÅ ÔÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Çëð ÇÂîÆ×ð¶ôé îÅñÕ 
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» Õ¿êéÆÁ» çÅ ÇðÕÅðâ ÚËµÕ ÕðçÆ ÔË ÇÕ 
À¹é•» Õ¿êéÆÁ» Çò¼Ú ÇÂÃ é¶ ÇÕ¿é¶ ÇòÁÕåÆ êÇÔñ» 
ê¼Õ¶ ÕðòÅÂ¶ Ôé Áå¶ À¹é•» Õ¿êéÆÁ» çÆ ÁÅîçé 
ÇÕ¿éÆ Õ¹ ÔË? ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇðÕÅðâ ÁÕÅÀ±ºàËºà å¯º ñË 
Õ¶ ÇÂîÆ×Ì¶ôé å¼Õ êÔ¹¿ÚÅÀ¹ä ñÂÆ îÅñÕ ç¶ Ô÷Åð» 
âÅñð ñ×ç¶ Ôé Ü¯ ÇÕ îÅñÕ ÖðÚä¶ ÔÆ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅÍ 

ÁÅçå» éÅ ÇîñäÅ :- Üç¯º é½ÜòÅé» ù 
ÇÂÕ¼á¶ ðÇÔäÅ êËºçÅ ÔË å» ò¼Ö-ò¼Ö êÇðòÅð» Çò¼Ú¯º 
ÁÅÀ¹ä ÕðÕ¶ À¹é•» çÆÁ» ÁÅçå» éÔÄ ÇîñçÆÁ» 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÕÂÆ òÅð ñóÅÂÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé Áå¶ 
ê¹ÇñÃ Õ¶Ã Ô¯ä ÕÅðé ÕÂÆ òÅð ê¼Õ¶ Ô¯ä Çò¼Ú 
å¿×Æ Ô¹¿çÆ ÔË Áå¶ ÕÂÆ òÅð À¹é•» ù Øð òÆ ÖÅñÆ 
ÕðéÅ êËºçÅ ÔË Áå¶ ç¹ìÅðÅ ÇðÔÅÇÂô éÔÄ ÇîñçÆÍ

åËðé éÅñ î½å» :- ê¿ÜÅì ç¶ ñÅ×¶ Ãî¹¿çð éÅ Ô¯ä 
ÕðÕ¶ ìÔ¹å ñ¯Õ åËðéÅ éÔÄ ÜÅäç¶Í ÇéÀ±÷ÆñËºâ ç¶ 
ÃÅð¶ êÅÃ¶ Ãî¹¿çð ÔéÍ ÇÂ¼æ¶¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÃÕ±ñ» Çò¼Ú ÔÆ 
åËðéÅ ÇÃÖÅ Çç¿ç¶ ÔéÍ íÅðå å¯º ÁÅÂ¶ é½ÜòÅé ÕÂÆ 
òÅð åËðéÅ éÅ ÁÅÀ¹ä ç¶ ìÅòÜ±ç Ãî¹¿çð Çò¼Ú åËðéÅ 
ô¹ð± Õð Çç¿ç¶ Ôé ÇÜÃ çÆ òÜ•Å ÕðÕ¶ ÕÂÆÁ» çÆ î½å Ô¯ 
Ü»çÆ ÔË Ü¯ ÇÕ ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÚäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

Á½ðå» çÆ ìðÅìðåÅ :-ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú 
Á½ðå» ù òÆ îðç» ç¶ ìðÅìð ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Á½ðå çÅ ÃéîÅé ÕðéÅ òÆ ÇÃ¼Ö 
Õ¶ ÁÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË ÇÕ ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú Ü¶ ÇÕÃ¶ Ãî¼ÇÃÁÅ Çò¼Ú 
ëÃ¶ å» êËÃ¶ Ü» Çðôòå ç¶ Õ¶ Û¹àÕÅðÅ éÔÄ Ô¯äÅÍ

ÜÅå êÅå çÅ ëðÕ :- ÇéÀ±÷ÆñËºâ Çò¼Ú íÅðå 
ò»× ÜÅå-êÅå ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ëðÕ éÔÄ ÕÆåÅ 
Ü»çÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕ¼å¶ ÜÅå» ç¶ ÁèÅðÓå¶ ò¿â¶ Ô¯Â¶ 
ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÁÅÀ¹ä å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ 
ÁÅê ù îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ÁÅú ÇÕ ÇÂ¼æ¶¶ 

Õ¯ÂÆ òÆ Õ¿î ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶¶ ÇÕÃ¶ òÆ çøåð 
Çò¼Ú ÚêóÅÃÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ù ê¹¼Û¯ ÇÕ 
ÚêóÅÃÆ (Peon) ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? å¹ÃÄ ÔËðÅé Ô¯ò¯×¶ ÇÕ 
IE% ×¯ÇðÁ» ù ÇÂÔ éÔÄ êåÅ ÇÕ ÚêóÅÃÆ ÕÆ Ô¹¿çÅ 
ÔË? À¹Ã çÆ òÜ•Å ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂ¼æ¶¶ Üç ÚêóÅÃÆ çÆ 
Ü½ì ÔÆ éÔÄ ÔË å» ÚêóÅÃÆ çÅ êåÅ ÇÕò¶º ñ¼×¶×Å?

ÃëÅÂÆ éÅ ð¼Öä çÆ ÁÅçå :- ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ñÂ¶ 
Øð» Çò¼Ú ÃëÅÂÆ ð¼Öä çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔËÍ Øð Çò¼Ú 
Ç÷ÁÅçÅ é½ÜòÅé E Ü» F ÜÇäÁ» ç¶ ×ð¹¼ê» Çò¼Ú 
ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð À¹Ô Ôëå¶ Çò¼Ú ç¯-ç¯ Ø¿à¶ Øð çÆ 
ÃëÅÂÆ Óå¶ ñ×ÅÀ¹ä å» Øð ÁðÅî éÅñ ÃÅë Ô¯ Ü»çÅ 
ÔËÍ ÃëÅÂÆ éÅ ð¼Öä çÆ Ã±ðå Çò¼Ú ÕÂÆ òÅð îÅñÕ 
îÕÅé é½ÜòÅé» ù Øð ÖÅñÆ Õðé ù ÕÇÔ Çç¿ç¶ 
ÔéÍ îËº Ö¹ç ÇÂÃ åð» ðÇÔ¿çÅ Ô¹¿çÅ ÃÆ êð ÃÅâ¶ Øð 
Çò¼Ú Õç¶ òÆ ÃëÅÂÆ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ éÔÄ ÃÆ ÁÅªçÆÍ

ÖÅäÅ ìäÅÀ¹äÅ éÅ ÁÅÀ¹äÅ :- íÅðå Çò¼Ú¯º 
ÇÜÔó¶ î¹¿â¶ ÁÅªç¶ Ôé À¹é•» ù ÖÅäÅ ìäÅÀ¹ä 
Çò¼Ú å¿×Æ ÁÅªçÆ ÔËÍ ÖÅäÅ ìäÅÀ¹äÅ ÇÃ¼Ö Õ¶ 
ÁÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ôð ð¯÷ ëÅÃà ø±â ÖÅäÅ 
îÇÔ¿×Å Áå¶ ÇÃÔå ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ ÃÅìå Ô¹¿çÅ ÔËÍ 

îÅñÕ îÕÅé» òñ¯º ì¶ÇÂéÃÅøÆ :- ÕÂÆ îÅñÕ 
îÕÅé Øð» çÆ î¹ð¿îå éÔÄ ÕðÅªç¶ Áå¶ ÇÕðÅÇÂÁÅ 
òÆ ê±ðÅ ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ 
îÅñÕ å» ñÆÕ ÕðçÆÁ» à±àÆÁ» Ü» Û¼å» òÆ áÆÕ éÔÄ 
ÕðòÅªç¶Í ÇÂ¼æ¶¶ à¶éËºÃÆà ÇðÇìÀ±éñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú îÅñÕ Ü» ÇÕðÅÂ¶çÅð ç¯é¯º ÔÆ ÇÂ¼Õ ç±Ü¶ 
êÌåÆ Ô¯ÂÆ ì¶ÇÂéÃÅøÆ çÆ ÇôÕÅÇÂå Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

éÇôÁ» çÆ ÁÅçå:- ÕÂÆ é½ÜòÅé» ù éÇôÁ» 
çÆ ÁÅçå Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÕªÇÕ ÇÂ¼æ¶¶ ÕîÅÂÆ ò¼è Ô¯ä 
ÕÅðé ôðÅì ÖðÆçäÆ Ã½ÖÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ôðÅì êÆä éÅñ 
ÇÜ¼æ¶ ÃðÆðÕ é¹ÕÃÅé Ô¹¿çÅ ÔË À¹µæ¶ ÔÆ ÕÂÆ ôðÅì çÆ 
íÅéêÂ¶ Ô¯ä ÕÅðé ç±Ü¶ Ççé Õ¿î Óå¶ òÆ éÔÄ ÜÅ 
ÃÕç¶Í ôðÅì çÆ òÜ•Å éÅñ ñóÅÂÆÁ» òÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé 
Áå¶ Çëð ê¹ÇñÃ Õ¶ÃÍ ÇÂÃ ìÅð¶ òÆ é½ÜòÅé êÆó•Æ ù 
Ã¹Ú¶å Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ôðÅì çÆ òÜ•Å éÅñ 
Õ¿î Óå¶ éÅ ÜÅä éÅñ Õ¿î å¯º òÆ ÜòÅì Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ 

é½ÜòÅé» çÅ íÇò¼Ö :- ÔÅñ»ÇÕ ê¼Õ¶ Ô¯ä å¼Õ 
ÃðÕÅð» çÆÁ» êÅñÃÆÁ» ÔÆ é½ÜòÅé» çÅ íÇò¼Ö åËÁ 
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÜé•» ÇÚð é½ÜòÅé ê¼Õ¶ éÔÄ Ô¹¿ç¶ À¹é•» 
ù ÕÂÆ ÃÔ±ñå» éÔÄ ÇîñçÆÁ»Í ÇÕÃ¶ òÆ Õ¿êéÆ å¯º 
Ü½ì ñËàð ÔÅÃñ Õðé òÅÃå¶ òèÆÁÅ ÕÅî¶ ÃÅìå Ô¯äÅ 
êËºçÅ ÔËÍ Ü¶Õð å¹ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÃ åð» çÅ ÕÅîÅ 
ÃÅìå Õð Çç¿ç¶ Ô¯ ÇÕ å¹ÔÅâÅ î¹ÕÅìñÅ Ô¯ð ìÔ¹å¶ ÕÅî¶ 
éÅ Õðé å» å¹ÃÄ Õ¿êéÆ çÆ î÷ì±ðÆ ìä Ü»ç¶ Ô¯Í Çëð 
Õ¿êéÆ å¹ÔÅù ê¼ÕÅ ÕðòÅÀ¹ä çÆÁÅ Õ¯Çôô Õð¶×Æ Áå¶ 
ÃðÕÅð» ÕÅùé ìçñ Õ¶ òÆ å¹ÔÅù ê¼ÕÅ Õðé×ÆÁ»Í 
îËù Õ¿êéÆ é¶ Çâê¯ðà Ô¯ä å¯º ìÅç òÆ òÅêÃ Ã¼ç 
ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕªÇÕ î¶ðÆ Ü½ì Õðé òÅñÅ ÇéÀ±÷ÆñËºâ 
Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ 
ÃðÕÅð» ç¶ éÅñ-éÅñ Õ¹¼Þ íÇò¼Ö ÁÅêä¶ Ô¼æ òÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ ñ¶Ö ù ÇñÖä çÅ îÕÃç é½ÜòÅé êÆó•Æ 
ù ÁÅªçÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» å¯º Ã¹Ú¶å ÕðéÅ ÔËÍ 
Ü¶Õð ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ÁÅÀ¹ä òÅñÆ î¹ÃÆìå ìÅð¶ êÇÔñ» 
Ã¯Ú ñËºç¶ Ô» å» ÁÃÄ À¹Ã òÅÃå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù 
êÇÔñ» ÔÆ ÇåÁÅð Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÜÃ éÅñ ÁÃÄ 
ÁÅðÇæÕÁå¶ îÅéÇÃÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» å¯º ìÚ ÃÕç¶ Ô»Í 

- Avqwr isMG

íÅðå å¯º ÇéÀ±÷ÆñËºâ êÔ¹¿Ú ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ç÷§ç×Æ
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vrlf bYNk v~loN Bwrq ƒ mihMgweI dw v~fw Jtkw
nvIN id~lI – pUrI dunIAw Bwrq dw ivkws vyK ky hYrwn hY[swrIAW iv~qI eyjMsIAW, 

BwvyN auh vrlf bYNk hovy jW iPr AweI. AY~m. AY~P. Bwrq dI gRoQ ƒ lY ky AwsvMd hn[cIn 
ƒ hwl hI ’c vrlf bYNk ny gRoQ dy morcy ’qy Jtkw id~qw hY[hOlI-hOlI bwkI dyS vI gRoQ ƒ 
lY ky Jtkw jW qW Kw rhy hn jW iPr Kw cu~ky hn pr ies vwr vrlf bYNk vloN Bwrq ƒ 
Jtkw imilAw hY[ieh Jtkw gRoQ dy morcy ’qy nhIN hY pr mihMgweI dy morcy ’qy hY[vrlf 
bYNk vloN sp~St sMkyq id~qy gey hn ik Bwrq iv~c 
mihMgweI vD skdI hY[ie~QoN q~k ik bYNk vloN Anumwn 
’c 70 AwDwr AMk dw vwDw vI kr id~qw igAw hY[

vrlf bYNk ny mMglvwr ƒ iv~qI swl 2024 leI 
Bwrq dy gRoQ Anumwn ’c koeI bdlwA nhIN kIqw hY Aqy 
6.3 &IsdI ’qy brkrwr r~iKAw hY[au~Qy hI mihMgweI 
ƒ lY ky icMqw zwihr kIqI hY[vrlf bYNk ny Bwrq dI 
mihMgweI dy Anumwn ƒ 5.2 &IsdI qoN vDw ky 5.9 &IsdI 
kr id~qw[vrlf bYNk ny ieMfIAw gRoQ AwaUtlu~k iv~c 
ikhw ik pRweIvyt kMjMpSn gRoQ hOlI hox dI sMBwvnw 
hY[ies dw kwrx d~sdy hoey vrvf bYNk ny ikhw ik 
mhwmwrI qoN bwAd dI r&qwr hux hOlI hox dI aumId hY[

nwl hI XUrpI XUnIAn qoN ielwvw pRmu~K ibznY~s 
pwrtnrs ’c hOlI ivkws kwrn BwrqI vsqW dI 
bwhrI mMg GtI hY Aqy AYksport ’c igrwvt dyKx ƒ imlI hY[ies qoN pihlW mzbUq 
GrylU mMg kwrn dyS dI ArQivvsQw pihlI iqmwhI ’c 7.8 &IsdI dI r&qwr nwl 
vDI sI[vrlf bYNk ny ikhw ik hux GrylU mMg qW mzbUq rhygI pr spIf G~t rhygI[

KurwkI mihMgweI ny vI mMg GtweI hY[^ws qOr ’qy G~t Awmdn vrg dI mMg ’c 
igrwvt dyKx ƒ imlI hY[vrlf bYNk ny ikhw ik iv~qI swl 2024 ’c mihMgweI aumId 
nwloN izAwdw vD ky 5.9 &IsdI ho skdI hY, jo BwrqI irzrv bYNk dy 2-6 &IsdI dy 

tIcy dI au~prlI ilmt dy kw&I krIb hY[vrlf bYNk ny ikhw ik mwnsUn dy mhIinAW 
dOrwn AswDwrx mINh kwrn julweI 2023 ’c Kwx-pIx vwlIAW vsqW dIAW kImqW 
’c vwDw dyKx ƒ imilAw sI[hwlWik Agsq ’c ies iv~c kmI AweI pr iv~qI swl 
bwkI mhIinAW dOrwn hY~flweIn mihMgweI ’qy dbwA jwrI rihx dI aumId hY[

vrlf bYNk dI irport ’c A~gy ikhw igAw hY ik qyl BwvyN 2022 dOrwn dyKy gey 
hweI qoN G~t hY, iPr vI icMqw dw ivSw bixAw hoieAw 
hY[Agsq ’c Bwrq dI mihMgweI mwmUlI G~t ho ky 6.8 
&IsdI ho geI, jd ik julweI ’c ieh 15 mhIinAW 
dy au~c p~Dr 7.4 &IsdI ’qy sI[mwhrW dw sMkyq hY 
ik sqMbr ’c ies iv~c hor kmI Awaux dI aumId hY[

vrlf bYNk ny ikhw ik ipCly swl Awr. bI. 
AweI. vloN nIqIgq dr ’c vwDw kIqw igAw sI, ijs 
nwl mihMgweI ƒ G~t krn ’c mdd imlI sI, ijs 
dw Asr hux hOlI-hOlI G~t hox dI aumId hY[Awr. 
bI. AweI. dI mudrw nIqI kmytI ies h&qy dy AKIr 
’c nIqIgq dr ’qy &Yslw krygI, ijs ’c PrvrI qoN 
koeI bdlwA nhIN hoieAw hY[ PrvrI ’c AwKrI vwr 
bdlwA krdy hoey AY~m. pI. sI. ny 25 AwDwr AMk dw 
vwDw kIqw sI Aqy rypo ryt 6.5 &IsdI ’qy Aw gey sn[

iv~qI Gwty dy morcy ’qy vrlf bYNk ny QoVI ‘m~lHm’ lweI hY Aqy mwmUlI suDwr dy sMkyq id~qy 
hn[Awm srkwrI Gwtw ipCly iv~qI swl iv~c jI. fI. pI. dy 9 &IsdI qoN Gt ky iv~qI swl 2024 
’c 8.7 &IsdI hox dw Anumwn lgwieAw hY[vrlf bYNk ny ikhw ik 2024 dIAW Awm coxW qoN 
pihlW sbisfI pRogrwm, iv~qI rofmYp ’qy Asr pw skdy hn[ irport ’c ikhw igAw hY ik iv~qI 
dKlAMdwzI hux q~k sImq hY pr 2024 iv~c Awm coxW qoN pihlW kmzor pirvwrW ’qy KurwkI 
mihMgweI dy pRBwv ƒ Gtwaux leI sbisfI pRogrwmW duAwrw iv~qI eykIkrx iv~c dyrI ho skdI hY[
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SwhruK ^wn ny AwpxI hI i&lm ‘jvwn’ dw qoiVAw irkwrf
muMbeI- Adwkwr SwhruK ^wn 

dI ‘jvwn’ pUrI dunIAw ‘c DUm mcw 
rhI hY[lok huMm-huMmw ky i&lm dyKx 
isnymwGrW ‘c phuMc rhy hn[ies dOrwn 
iek vIfIE kw&I vwierl ho rhI hY, ijs 
‘c ikMg ̂ wn dw iek zbrw PYn vYNtIlytr 
lgw ky i&lm dyKx phuMicAw[ieh i&lm 
Swhru^ dy kumYNt kwrn hor vI crcw ‘c 
Aw geI hY[

‘jvwn’ i&lm dyKx leI lokW ‘c 
auqswh dyKxXog hY[auh mihMgI qoN 
mihMgI itkt KrId ky vI i&lm dyKx 
qoN nhIN Gbrw rhy[iesy dOrwn vYNtIlytr 
‘qy hox dy bwvjUd i&lm dyKx Awey ies 
pRSMsk dw ipAwr dyK ky SwhruK qoN 
aus dw DMnvwd krn qoN ibnW nhIN irhw 
igAw[aunHW ny tiv~tr ‘qy iek mYsj 
ilK ky Awpxy pRSMsk dw DMnvwd kIqw[ 

SwhruK ny iliKAw, ‘’QYNk XU myry 
dosq... prmwqmw quhwƒ swrIAW KuSIAW 
dyvy Aqy KuS r~Ky[mYN quhwfw ipAwr pw 

ky bhuq Sukrguzwr mihsUs kr irhw 
hW[aumId krdw hW ik quhwƒ i&lm 
psMd AweI hovygI[bhuq swrw ipAwr[‘’

ihMdI isnymw dw ieh ‘jvwn’ 
rukx dw nwm nhIN lY irhw[‘jvwn’ 
dI v~fI sPlqw dI khwxI ny bwks 
AwiPs dy irkwrf ƒ dubwrw iliKAw 
hY[i&lm‘jvwn’ isrP iek ih~t nhIN 
hY, ieh bwks AwiPs dI sunwmI vI 
hY[i&lm ny 100 kroV, 200 kroV, 300 
kroV, 400 kroV, 500 kroV qy 1000 
kroV kl~bW ƒ kuJ hI smyN ’c ih~t kr 
id~qw qy nYSnl qy globl bwks AwiPs 
’qy Swndwr irkwrf bxwey[

‘jvwn’ ny ‘pTwn’ qy ieQoN q~k ik 
nvInqm ‘gdr 2’ sxy blwkbstr 
i&lmW dy bwks AwiPs sMgRih ƒ mwq 
id~qI, ies ƒ XkInI qOr ’qy bwks 
AwiPs ’qy bhuq v~fI s&lqw imlI, 
ijs ny dyS qy dunIAw Br ’c iPlm dI 
ivAwpk ApIl ’qy zor id~qw[
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OVER 200 LIQUOR STORES NATIONWIDE!
Join the fastest growing liquor franchise in NZ!  If you would like to discuss 

any liquor store business opportunities do not hesitate to contact any  
one of the team.

Thirsty Liquor & Black Bull Liquor Head office 
wishes all our community a very happy Diwali 

and a Prosperous New Year.

Tina   021  854 786   |    Jack   021  783 488    |    Mann   021  141  8558     |     Shane   027  844  8889

ç¯Ãå¯ ÁÃÆº å°ÔÅâ¶ ñÂÆ éòÆº åð·» çÆ Ã¶òÅ ô°ð± Õð ðÔ¶ Ô» ÇÜÃ Çò¼Ú å°ÃÆº Ü¶ 
ê³ÜÅì å¯º Õ¯ÂÆ òÆ òÃå± ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÇéÀ±ÜÆñËºâ Çò¼Ú Øð ìËá¶ î³×òÅÀ°äÅ ÚÔ°³ç¶ 
Ô¯ å» ÁÃÆº ÇÂÃ Çò¼Ú å°ÔÅâÆ î¼çç Õð ÃÕç¶ Ô»Í ÁÃÆº Ôð À°Ô ÚÆÜ Ü¯ ç¯ºÔ¶ ç¶ô» 
Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ×ËðÕÅé±³éÆ éÅ Ô¯ò¶ Õ¯ðÆÁð ðÅÔÆº ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÔ¼Ã¶ Çò¼Ú¯º 

ÖðÆçÕ¶ å°ÔÅâ¶ å¼Õ êÔ°³ÚçÆ Õð ÃÕç¶ Ô»Í 

Ü¶ å°ÃÆº òÆ Õ°Þ òÆ ê³ÜÅì å¯º î³×òÅÀ°äÅ ÚÔ°³ç¶ Ô¯ å» òè¶ð¶ 
ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ  Ã³êðÕ Õð¯:  +64274427338

ÇÂ³âÆÁÅ çëåð òàÃÁËê é³ìð: 84277-12890

ê³ÜÅì å¯º Õ¯ÂÆ òÆ òÃå± ÁÅêä¶ Õ¯ñ 
ÇéÀ±ÜÆñËºâ Çò¼Ú Øð ìËá¶ î³×òÅú
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Òñ¯ÔóÆÓ ÇÂÕ î½ÃîÆ ÇåÀ°ÔÅð ÔË¢ ÇÂÃ 
éÅñ ê§ÜÅìÆÁ» çÆÁ» ÕÂÆ ðÃî» Ü°óÆÁ» 
Ô¯ÂÆÁ» Ôé¢ ÇÂÃ ÇåÀ°ÔÅð ìÅð¶ ÇòçòÅé» 
ÒÚ ÕÅøÆ î¼åí¶ç Ôé¢ íÅÂÆ ÕÅé· ÇÃ§Ø 
éÅíÅ Áé°ÃÅð ñ¯ÔóÆ çÅ î±ñ ôìç Çåñ 
+ð¯óÆ ÔË, ÇÜÃ å¯º ÒÇåñ¯óÆÓ ìÇäÁÅ Áå¶ 
ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÃ ôìç çÅ ð±ê»åð ñ¯ÔóÆ 
Ô¯ Ç×ÁÅ¢ 
	âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ§Ø é¶ ÁÅêä¶ Ö¯Ü íðê±ð 
ñ¶Ö ÒÁ×éÆ ê±ÜÅ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ñ¯ÔóÆÓ 
ÇòÚ ÇÂÔ Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ñ¯ÔóÆ 
ÒÁ×éÆ ê±ÜÅÓ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ÔË¢ ÇÂÃçÅ 
Ã§ì§è ê±ðò-Ôó¼êÅ ÃÇíÁÅÚÅð éÅñ ÜÅ 
Ü°óçÅ ÔË¢ ÁÅî ñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ ê±ÜÅ é±§ 
ÁÅêä¶ ã§× éÅñ ÜÆòå ð¼ÇÖÁÅ ÔË¢ 
ê§ÜÅìÆ ñ¯Õ» é¶ ÇÂÃ é±§ Òñ¯ÔóÆÓ ç¶ ð±ê 
ÇòÚ Ã»ÇíÁÅ Áå¶ ê¯Ô îÔÆé¶ çÆ ÁÅÖðÆ 
ðÅå ñÂÆ ðÅÖò» ÕÆåÅ þ¢ Á×éÆ ç¶ò 
çÆ ê±ÜÅ ÇÂÃ ñÂÆ òÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕ 
ÇÂÔ ê°¼åð çÆ çÅå Çç§çÅ ÔË¢
ÃÅâ¶ ÃÇíÁÅÚÅð ÇòÚ ñ¯ÔóÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð 
éò-Üéî¶ Ü» éò-ÇòÁÅÔ¶ ê°¼åð çÆ Ö°ôÆ 
ÇòÚ îéÅÇÂÁÅ ÜÅºçÅ ÔË¢ ÇÂÔ ÁÕÃð 
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ò×Â¶ ÇÃÁÅñ ñ¯ÔóÆÓ¢ 

êÇÔñ»–êÇÔñ ñ¯ÔóÆ òÅñ¶ Ççé å¯º Õ°¼Þ Ççé êÇÔñ» 
Ü» ñ¯ÔóÆ òÅñ¶ Ççé ÃÔ°ð¶ Øð òÃçÆÁ» íËä» ç¶ 
Øð» ÇòÚ íðÅ ÁÅêäÆÁ» íËä» ñÂÆ ÇðÀ°óÆÁ»-
î±§×øñÆ, Çê§éÆÁ», Õ¼êó¶ ÁÅÇç ñ¯ÔóÆ ç¶ ð±ê ÇòÚ 
ñË Õ¶ ê°¼Üç¶ Ãé¢ ÇÂÃ Ççé íËä» ÁÅêä¶ òÆð» é±§ 
À°âÆÕçÆÁ», ìé¶ÇðÁ» å¯º Õ» À°âÅÀ°ºçÆÁ» Ãé¢ Ü¶ 
Õð Øð ÁÅÂ¶ òÆð çÆ Ã¼Ã Ü» éäç ÁÅÀ°-í×å 
éÅ Õð¶ Ü» î¼æ¶ ò¼à êÅ ñò¶ å» À°çÅÃ Ô¯ Ü»çÆÁ» 
Ãé¢ Ü¶ Õð ÇÕÃ¶ ÕÅðé òÆð ñ¯ÔóÆ ñË Õ¶ éÅ ê°¼Ü¶ 
å» ÔÅÀ°Õ¶ íðçÆÁ», è±§Â¶º ç¶ ê¼Ü ð¯ºçÆÁ» Ãé¢ 
ñ¯ÔóÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ñ¯ÔóÆ òÅñ¶ Ççé å¯º ÕÂÆ Ççé 
êÇÔñ» ÔÆ ô°ð± Ô¯ Ü»çÅ ÃÆ¢ Çê§â» ÇòÚ Õ°óÆÁ» 
Áå¶ î°§â¶ à¯ñÆÁ» ì§é· Õ¶ î¯ÇãÁ» å¶ Þ¯ñ¶ à§×Æ 
ñ¯ÔóÆ òÅÇñÁ» ç¶ Øð ñ¯ÔóÆ î§×ä Ü»ç¶ Ãé¢ 
ÇÂé·» à¯ñÆÁ» òñ¯º ñ¯ÔóÆ î§×ä ò¶ñ¶ Ôð Øð ç¶ 
ì±Ô¶ ç¶ ìÅÔð Ü» ÇòÔó¶ ÇòÚ Öó· Õ¶ ×Æå ×ÅÂ¶ 
Ü»ç¶ Ãé¢ Øð òÅÇñÁ» òñ¯º î±§×øñÆ-ÇðúóÆÁ»-
ÇÚóò¶, ×°ó, ×¼ÚÕ, êÅæÆÁ» ÁÅÇç ñ¯ÔóÆ î§×ä 
òÅÇñÁ» ç¶ Þ¯ÇñÁ» ÇòÚ êÅÂ¶ Ü»ç¶ Ãé¢ êËÃ¶ 
òÆ Çç¼å¶ ÜÅç¶ Ãé¢ êðç¶Ã» ÇòÚ ÒÇÂÔ ÇåÀ°ÔÅðÓ 
ÜéòðÆ îÔÆé¶ ç¶ ñ¯ÔóÆ ç¶ éÅñ ñ×ç¶ òÆÕËºâ 
(Ôøå¶ ç¶ ÁõÆð íÅò ôéÆòÅð) é±§ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ 
ÔË¢ ê¯Ô (ÜéòðÆ) ç¶ îÔÆé¶ åÕðÆìé Ôð òÆÕËºâ 
å¶ ÔÆ ñ¯ÔóÆ çÅ ÃîÅ×î Ô°§çÅ ÔË¢

Õ°óÆÁ» òñ¯º ×ÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ ×Æå:

ñ¯ÔóÆÂ¶ éÆ!
Ç×¼×¶ î½ÿÆÂ¶ éÆ¢
Ç×¼×Å Ü§ÇîÁÅ éÆ,
×°ó ò§ÇâÁÅ éÆ,
×°ó çÆÁ» ð¯óÆÁ» éÆ,
í§é îð¯óÆÁ» éÆ¢
íðÅî» Ü¯óÆÁ» éÆ,
éÆ å¶ðÅ Ç×¼×óÅ¢
ÜÆò¶ à¯êÆ òÅñóÅ,
ÜÆò¶ íËä-íåÆÜóÅ¢
ÇÂÔ î¶ðÆ ñ¯ÔóÆ Ã°ñ¼ÖäÆ,
ñ¯ÔóÆ é±§ ×°ó çÆ ð¯óÆ êÅÇÂú ÜÆÍ

Ã¯àÆ éÆ ÇÂÕ Ã¯àÆ éÆ,
ð¼ì ç¶ò¶ òÆðÅ ò½à·Æ éÆ¢
ÇÂÃ ò½à·Æ ò¶ñ òèÅÂÆ ÜÆ,
Øð ÇòÔó¶ îÇÔÕ ñ×ÅÂÆ ÜÆ¢
ÇÂÃ ò½à·Æ ç¶ ñ§î¶ òÅÿ,
ÃÆÃ ×°§çÅò¶ Ú§ì¶ éÅÿ¢
Ã¯ÂÆ Ú§ìÅ ñ¯óÆçÅ,
ÇÂÕ ìÅñä ÚÅÔÆÂ¶ ñ¯ÔóÆ çÅ¢

éÆ ñ¯ÔóÆÂ¶ êÕÅò¶ ÇÂÔçÆ Á§î»,
éÆ ñ¯ÔóÆÂ¶ ÇÜÔçÅ Ü±óÅ ñ§îÅ¢

Õ§âÅ éÆ, ñ¯ÕóÆú Õ§âÅ¢
Õ§âÅ éÆ, ñ¯ÕóÆú Õ§âÅ¢
ÇÂÃ Õ§â¶ ç¶ éÅñ ÕñÆð¶,
Ü°¼× ÜÆòä éÆ íËä¶ å¶ð¶ òÆð¶¢
ÇÂé·» òÆð» é¶ êÅ ñÂÆ Ô¼àÆ,
ÇÂÃ Ô¼àÆ çÅ ì±ÔÅ À°¼ÚÅ¢
ÇÂÃ íÅì¯ çÅ Ú±óÅ Ã°¼ÚÅ,
ÇÂÃ íÅì¯ çÅ Ú±óÅ Ã°¼ÚÅ¢

Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! ÚÅð Çé§ì± ê¼Õ¶¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! íÅì¯ Úó· ×ÂÆ ï¼Õ¶¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! íÅì¯ Õ°¼Ûó Ç×¼×Å¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! îËº Ã°ÇäÁÅ íåÆÜÅ¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! íåÆÜ¶ êËðÆº ÕóÆÁ»¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! ÇÕÃ Ã°ÇéÁÅð¶ ØóÆÁ»¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! êÇÔéä òÅñÅ ÔÆðÅ¢
Ã°ä ñ¯ÔóÆÂ¶! ÇçòÅñÆ òÅñÅ çÆòÅ¢

Ú§é êÕÅò¶ ð¯àÆÁ», åÅðÅ Õð¶ *ðÃ¯¢
éÆ Ô¯! åÅðÅ Õð¶ ðÃ¯¢
Ã¼Ã± îËé±§ ÁÅÖçÆ, ÇØú ÇòÚ îËçÅ ×¯¢
éÆ Ô¯! ÇØú ÇòÚ îËçÅ ×¯¢

ÇØú ÇòÚ îËçÅ æ¯ó·Å ÇêÁÅ,
Ã¼Ã± îËé±§ ×Åñ·ÆÁ» Õ¼ã¶¢
éÆ Ô¯! Ã¼Ã± îËé±§ ×Åñ·ÆÁ» Õ¼ã¶¢
éÅ Õ¼ã Ã¼Ã± ×Åñ·ÆÁ», ÇÂ¼æ¶ î¶ðÅ Õ½ä Ã°ä¶¢
éÆ Ô¯! ÇÂ¼æ¶ î¶ðÅ Õ½ä Ã°ä¶¢
îËñ·» úÔñ¶ òÆð Öó·Å,
ð¯-ð¯ Á¼ÖÆÁ» íð¶¢
éÆ Ô¯! ð¯-ð¯ Á¼ÖÆÁ» íð¶¢
éÅ ð¯ òÆðÅ î¶ÇðÁÅ,
íËä» ç¶ ç°¼õ ìó¶¢
éÆ Ô¯! íËä» ç¶ ç°¼õ ìó¶¢
*ðÃ¯-ðÃ¯Á íÅò ðÃ¯ÂÆ ÕðéÅ¢

Á§ì¶ éÆ î» î¶ð¶ Á§ì¶,
î¶ð¶ Ã¼å íðÅ î§×¶¢
î¶ðÅ ÇÂÕ íðÅ Õ°ÁÅðÅ,
À°Ô Õ½âÆ Ö¶âä òÅñÅ¢
À°Ô Õ½âÆ ÇÕ¼æ¶ Ö¶â¶,
ñÔ½ð ôÇÔð Ö¶â¶¢
ñÔ½ð ôÇÔð À°¼ÚÅ,
î¶ð¶ îé é±§ ñ¼×¶ Ã°¼ÚÅ¢
îËº ìÅö» ÇòÚ Öñ¯åÆ ,
î¶ð¶ îé é±§ ñ¼×¶ î¯åÆ¢

ñ¯ÔóÆ çÅ îÔÆéÅ ÚÇó·ÁÅ,
òÆð î¶ðÅ Øð ÁÅÇÂÁÅ¢
éÅ î¶ðÆ éäç¶ ñ¼ÃÆ Çç¼åÆ¢
éÅ î¶ðÅ òÆð ì°ñÅÇÂÁÅ¢
ñ¼ÃÆ Û¼â îËº ç°¼è ÇêñÅî»,
êÆ î¶ðÆ Á§îÅ ÜÅÇÂÁÅ¢

ÁÃÆº ÁÅÂÆÁ» Õ°ó¶! 
ÁÃÆº ÁÅÂÆÁ» Õ°ó¶!
ÁÅÂÆÁ» ñ§ìó» ç¶ ò¶ó·¶ Õ°ó¶!
ñ§ìó» é¶ ÕÆ Õ°Û Çç¼åÅ Õ°ó¶!
Çç¼åÆÁ» ñ¶ø åñÅÂÆÁ» Õ°ó¶!
ñ¶øÆº Õ½ä Õ½ä Ã°¼åÅ Õ°ó¶!
Ã°¼åÅ íËä çÅ òÆðÅ Õ°ó¶!
Ã°¼å¶ é±§ Õ½ä Ü×Åò¶ Õ°ó¶!
Ü×Åò¶ ÇÂÔçÆ Á§î» Õ°ó¶!
ÇñÁÅò¶ ç°¼è çÅ Û§éÅ Õ°ó¶!
Û§é¶ ç¶ ÇòÚ î¶òÅ Õ°ó¶!
Ü°¼× ÜÆò¶ ì¼ÚóÅ å¶ðÅ Õ°ó¶!

Çåñ Ú½ñÆÂ¶ éÆ, Ç×¼×Å î½ñÆÂ¶ éÆ¢
Ç×¼×Å Ü§ÇîÁ» éÆ, ×°ó ò§ÇâÁÅ éÆ¢
×°ó çÆÁ» ð¯óÆÁ» éÆ, íðÅî» Ü¯óÆÁ» éÆ¢
Ç×¼×Å ÁÅê ÜÆò¶×Å, Ø°îÅÂÆ ìÅê ÜÆò¶×Å¢
ÃÔ°ðÅ ÃÅÕ ÜÆò¶×Å, Çåñ Ú½ñÆÂ¶ éÆ¢

å¶ð¶ ò¶ó·¶ ÇòÚ îôÆé,
å¶ðÅ ê°¼å ìóÅ ô°ÕÆé¢
ñÅÀ°ºçÅ êÅÀ±âð å¶ ÕðÆî,
êÅÀ°ºçÅ êËºà å¶ ÕîÆ÷¢

å¶ð¶ ò¶ó·¶ ÇòÚ ÕóÅÔÆ,
å¶ðÅ ê°¼å ìä¶ ÇÃêÅÔÆ¢

Ô°¼ñ¶ éÆ î» Ô°¼ñ¶,
ç¯ ì¶ðÆ ê¼åð Þ°¼ñ¶¢
ç¯ Þ°¼ñ êÂÆÁ» ÖÜ±ð»,
ÖÜ±ð» Ã°¼ÇàÁÅ î¶òÅ¢
ÇÂÃ î°§â¶ çÅ Õð¯ î§×¶òÅ,
ÇÂÃ î°§â¶ çÆ òÔ°àÆ Çé¼ÕóÆ¢
Ü¯ Ö»çÆ Ú±ðÆ Õ°¼àóÆ,
ò½à·Æ Õ°¼à-Õ°¼à íÇðÁÅ æÅñ¢
ò½à·Æ ìò·¶ éäÅé» éÅñ,
éäÅé å¶ ò¼âÆ íðÜÅÂÆ¢
Ú°¼Õ Õ°óî» ç¶ Øð ÁÅÂÆ,
Ú°¼Õ Õ°óî» ç¶ Øð ÁÅÂÆ¢

Ã½ ñ¼â± å¶ Ã½ ê¶óÅ,
îÅÂÆÂ¶º ÖÅéÆ Â¶º å» ÖÅÔ¢
ÃÅâ¶ Õ°¼ÇåÁ» é±§ ç¶· êÅ,
ÃÅâ¶ Õ°¼å¶ ç¶ä òèÅÂÆÁ»¢
å¶ðÆÁ» ÜÆòä î¼Þ» ×ÅÂÆÁ»,
î¼Þ» ×ÅÂÆÁ» Çç¼åÅ ç°¼è¢
å¶ð¶ ÜÆòä Ã¼å¶ ê°¼å,
Ã¼å» ê°¼åð» çÆ Õ°óîÅÂÆ¢
íËä í¼ÜÆ-í¼ÜÆ ÁÅÂÆ,
ç¶ îÅÂÆ ñ¼ÕóÆ å¶ ç¶ îÅÂÆ ×¯ÔÅ¢
å¶ðÅ ê°¼åð éî» éð¯ÁÅ,
ñ¯ÔóÆ ÜÆ, ñ¯ÔóÆ! 

Ç×¼×Å Ü§ÇîÁ» ÃÆ ðÅå,
×°ó êÅ ÇñÁÅ êðÅå¢
Ç×¼×Å Ü§ÇîÁ» ÃÆ úÔñ¶,
×°ó êÅ ÇñÁÅ íó¯ñ¶¢
Ç×¼×Å ÔðÆ ÔðÆ ÕîÅçÆ,
ò¶ ñóÅÕÆ å¶ðÆ çÅçÆ¢
Ç×¼×Å ÇÃ¼êÆ ÇòÚ ÇØú,
ò¶ ÁîÆð å¶ðÅ Çêú¢
å¶ð¶ Ú½ºÕ¶ ÇòÚ ÛÅìÅ,
ò¶ Õ§Ü±Ã å¶ðÅ ìÅìÅ¢

ÃÅâ¶ êËð» Ô¶á ÇÃñÅÂÆÁ», 
ÁÃÆº ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ çÆÁ» ÁÅÂÆÁ»¢
ÃÅâ¶ êËð» Ô¶á» ð¯ó,
ÃÅé±§ Û¶åÆ Û¶åÆ å¯ð¢
å°ÔÅâ¶ Õ¯á¶ Óå¶ êðéÅñÅ, 

ÃÅé±§ À¹µå¯º êËºçÅ êÅÿÅ¢

ÁÅÇÂÁÅ òð·¶ Ççé» çÅ Ççé,
ìÆìÆ Õð ñË çÅé ê°§é¢
å¶ð¶ Õ¯á¶ À¹µå¶ î¯ð,
ð¼ì î°§âÅ ç¶ò¶ Ô¯ð¢
å¶ðÅ À°Ô òÆ ÜÆÀ±×Å,
éÆ ð¼ì Ô¯ð ç¶À±×Å¢
ÃÅé±§ êÅú ñ¯ÔóÆ,
å°ÔÅâÆ ÜÆò¶ Ü¯óÆ¢

å±§ å¶ ÁÅê ìóÆ ô°ÕÆé,
ñÅî¶º êÅÀ±âð å¶ ÕðÆî¢
å¶ð¶ ì±Ô¶ Á¼×¶ ÛËä»,
ò¶ñ» ç¶ä î°§â¶ çÆÁ» íËä»¢
å¶ðÆ ìñç» çÆ ê§ÜÅñÆ,
å¶ð¶ ê¯å¶ Ô¯òä ÚÅñÆ¢
å¶ð¶ ì±Ô¶ Á¼×¶ Ú¶é,
î°§ÇâÁÅ ò½à·Æ ÇñÁÅòÆº î¶î¢

Ú§é ÚÅéäÆ ðÅå éÆ Õ°óÆú, åÅÇðÁ» Þ°§îð 
êÅÇÂÁÅ¢
Õ¶ó·Æ ç±ð òÃ¶ºçÆ çÅ Á¼Ü òÆðé ñ¯ó·Æ ÇñÁÅÇÂÁÅ¢
À¹µá Õ°ó¶ å± § ÁéÆåÅ Õ°óÆÂ¶, å¶ðÅ òÆðé 
ÁÅÇÂÁÅ,
Ãí¯ ÃÔ¶ñÆÁ» ê°¼Ûä ñ¼×ÆÁ», ÕÆ Õ°Û òÆðÅ 
ÇñÁÅÇÂÁÅ¢ 
ÁÅÀ°ºçÅ Úó· êñ§Ø å¶ ìËáÅ, ñ¼ÃÆ çÅ ÇåzÔÅÇÂÁÅ¢
Õ¼ÚÆ ñ¼ÃÆ Õç¶ éÅ ç¶î», Õó·çÅ ç°¼è ìäÅÇÂÁÅ¢
êÆ ñË êÆ ñË Á§î» ÜÅÇÂÁÅ, ñ¼ê Õ¹ Çî¼áÅ 
êÅÇÂÁÅ¢
Ô¶á» ×óòÅ À¹µå¶ Õà¯ðÅ, êÆ î¶ðÆ Á§î» ÜÅÇÂÁÅ¢
ñ¼â±, Çê§éÆÁ», Ú±óÅ, Õ§Ùä, Ãí Õ°Û Ö¯ñ· 
ÇçÖÅÇÂÁÅ¢
Ú§é ÚÅéäÆ ðÅå éÆ Õ°óÆú, åÅÇðÁ» Þ°§îð 
êÅÇÂÁÅ¢

ÕÅÕÅ îÅð ø°¼ñ» é±§ Á¼âÆ, 
å¶ðÆ À°îð Ô¯ò¶×Æ ò¼âÆ¢
å¶ð¶ ì±Ô¶ Á¼×¶ ÁÅÂÆÁ»,
ñË Õ¶ ÜÅäÅ ÔË òèÅÂÆÁ»¢
å¶ð¶ Õ¯á¶ å¶ Áõð¯à, 
ÃÅé±§ ç¶ ç¶ Ã½ çÅ é¯à¢
ÃÅé±§ Çç§çÅ â¯ðÆÁÅ...

Û¯àÅ ÕÅÕÅ ðÅÜÅ, Ô¶á Ø¯óÅ åÅÜÅ¢
Õ½ñÆ íðÆ ÖÆð çÆ, Ü§ß î¶ð¶ òÆð çÆ¢

-éÆñî ÃËäÆ

ñ¯ÔóÆ çÆ ðÃî 
Áå¶ ×Æå
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